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“La tortura y la prisión política no solo afectaron a los cuerpos y las relaciones familiares 
de los y las directamente implicadas, lo hizo también en las generaciones posteriores” 
(Maldonado, 2023, p.202). 

El texto es una investigación interdisciplinar a cargo de Jocelyn Maldonado Garay1 de un 
tema poco estudiado pero presente a lo largo de la historia de los conflictos bélicos, con-
flictos armados y dictaduras de Occidente: la violencia sexual (en adelante VPS) como téc-
nica de dominación política. Este texto fue publicado en 2023, año simbólico para Chile, 
pues se conmemoraban los 50 años del Golpe-cívico militar del 11 de septiembre de 1973 
que dio paso a una dictadura de 17 años, en los cuales se utilizó la VPS como arma, técnica 
y tecnología del terror en contra de mujeres y hombres de izquierda2. 

Existen dos publicaciones anteriores de la autora sobre este tema y que sirven como 
preámbulo a su libro. En primer lugar, su tesis de Magíster, titulada: “Devolviendo a su 
sitio” Violencia política sexual y Terrorismo de Estado en la Dictadura Cívico-Militar chi-
lena desde una perspectiva de género (2018). En esta se propone el marco de investigación 
y estructura del libro. En segundo lugar, el artículo Violencia política sexual, una concep-
tualización necesaria (2019). En este se construyó el concepto de Violencia política sexual 
(VPS) como una categoría de análisis de la teoría de género y las ciencias sociales, a partir 
de las experiencias corporales de los cuerpos feminizados en los conflictos armados. 

El libro de Maldonado Garay se estructura en tres partes o períodos. La primera parte 
titulada “Violencias” entrega el marco teórico de la investigación, mediante un recorrido 

1 Jocelyn Maldonado Garay (1987), es Profesora de Historia, Geografía y Educación Cívica de la Universi-
dad Metropolitana de Ciencias de la Educación (UMCE). Magíster en Estudios de Género y Cultura por la 
Universidad de Chile. Candidata a Doctora en Teoría Crítica y Sociedad Actual por la Universidad Andrés 
Bello. Sus líneas de investigación se desarrollan desde una perspectiva de género y versan sobre teoría críti-
ca, familia, violencia política, desigualdades, espacio y educación (LOM, 2023).

2 Según el Programa de Derechos Humanos del Ministerio del Interior (último acceso: 18 de abril de 2025) 
las víctimas por muerte, ejecución o desaparecimiento ascienden a 3.158 personas. Entre ellos, 193 mujeres 
que murieron se encuentran en calidad de desaparecidas.
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histórico de la VPS en los conflictos armados de Occidente (desde la caza de brujas en la 
Edad Media y el período de la colonia hasta la actualidad) y se teoriza el origen y signifi-
cado de la VPS a partir de estos hechos históricos. 

La segunda parte “Movimientos sociales en Chile, el shock y la contrarrevolución libre-
cambista” estudia la sociedad chilena en tres períodos separados: antes de la dictadura 
cívico-militar chilena (1957-1973), durante la dictadura (1973-1990) y después de ella 
(1990-2019). La tercera parte “Testimonios: cuerpos sociales, cuerpos individuales y las 
consecuencias del terror” lleva a cabo una recolección de experiencias personales y colec-
tivas sobre la VPS y sus consecuencias a corto y largo plazo en los cuerpos, las familias, y 
en la sociedad. 

La autora en la introducción asume explícitamente que usará la metodología de inves-
tigación situada. En esta, la investigación se posiciona desde un compromiso político y 
social en relación con el proceso que se propone analizar. El libro entonces servirá como 
“arma intelectual de revisión del pasado para evaluar nuestras prácticas sociales presentes 
y transformarlas de cara al futuro” (Maldonado, 2023, p.20). Parecido a lo que Simone de 
Beauvoir describe con su concepto de “teoría militante” en la cual un estudio teórico es to-
mado por un grupo para transformar radicalmente la sociedad (Servan-Schreiber, 1975). 

El concepto de Violencia Político Sexual fue creado por el Colectivo de Mujeres Sobrevi-
vientes Siempre Resistentes3 para nombrar, delimitar y caracterizar un conjunto de prác-
ticas singulares de tortura de connotación sexual llevadas a cabo en forma sistemática por 
el aparato represivo del Estado en la dictadura chilena. El objetivo principal de la VPS en 
el marco del terrorismo de Estado fue la desarticulación del tejido y la ecología sociales de 
la cultura popular, un ataque y ruptura a la comunidad de sentido que existía como praxis 
entre estos sectores antes de la dictadura (Maldonado 2023, p.21), Junto con ello, el segun-
do objetivo de la VPS se abocó a la reestructuración de los roles tradicionales de género 
en la sociedad chilena, que, en opinión del régimen, habían sido subvertidos, al menos en 
la práctica, en el período de la Unidad Popular (Maldonado, 2023). Su tercer objetivo, fue 
servir como condición para la implementación de la contrarrevolución neoliberal en Chi-
le. En línea con la tesis de Silvia Federici en el Calibán y la Bruja (referido por la autora) 
en la cual, para la instauración del modelo económico capitalista en la Baja Edad Media, 
fue indispensable que, en su primera fase, el proceso de acumulación originaria se disci-
plinara a los cuerpos a través de múltiples métodos de tortura, siendo su expresión más 
sangrienta la caza de brujas (Federici, 2004). 

En síntesis, de acuerdo con Rita Segato, la violencia sexual (en la cual es parte la VPS) usa 
y abusa del cuerpo del otro sin que éste participe con intención o voluntad propia. Esta 
se dirige al aniquilamiento del sujeto, ya que la víctima es expropiada del control sobre su 
espacio-cuerpo. El fin último de la violencia sexual es la dominación física y mental (no 

3 El Colectivo de Mujeres Sobrevivientes Siempre Resistentes nace como una organización al término de la 
dictadura cívico militar chilena, en la cual se reúnen feministas, mujeres sobrevivientes y ex presas políticas 
del Centro de Detención Venda Sexy, conocido por utilizar métodos de tortura sexuales durante la dictadura 
(Riquelme 2017). El 2023, este centro fue recuperado por Bienes Nacionales para transformarlo en un sitio 
de memoria (Diario Uchile, 2023).
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solo moral) del otro, similar a la soberanía, su fase más extrema es “hacer vivir o dejar 
morir”. La condición de posibilidad para la violencia sexual es la extrema asimetría por la 
extracción desregulada de ganancias en un régimen irrestricto neoliberal (Segato, 2006). 

En lo referido a la crítica del texto: su contenido y forma de expresar las ideas, destaco 
la riqueza bibliográfica e interdisciplinaria que utiliza la autora, revelando un profundo 
trabajo de investigación acerca de un tema que tiene un alcance más extenso que su área 
de estudio. Su texto se estructura a partir de autores como Arendt, Butler, Foucault, Marx, 
Kirkwood, Quijano y la ONU. 

Por otra parte, la teoría de género es un hilo que enhebra su investigación. En la intro-
ducción la define como el área que centra su estudio en las relaciones de poder entre los 
sexos. Estas relaciones tienen su fundamento primario en la diferencia anatómica entre 
los órganos sexuales. A partir de allí, se promueven normas y símbolos desde los cuales se 
organiza toda vida social y la opresión de la mujer. A los hombres se les atribuye el papel 
de héroes en la guerra y lo que se gana de ella: la mujer del enemigo es una propiedad para 
disponerla a su antojo (Maldonado, 2023). 

En tercer lugar, en el trabajo de investigación Mujeres detenidas desaparecidas. Chile 1973-
2010 (Lira, 2010). Se comprueba que la Violencia Política Sexual fue parte de una serie de 
métodos empleados dentro de una política estatal de represión y exterminio sistemático 
en la dictadura cívico militar chilena contra líderes políticos, dirigentes, militantes de par-
tidos políticos de izquierda y de organizaciones gremiales, sindicales y sociales. Dentro 
de la política, estas personas eran catalogadas como enemigos de la patria y secuestradas 
por agentes de las Fuerzas Armadas y de Orden para ser llevadas a recintos secretos de de-
tención, en una cadena de mando desde la DINA que ascendía hasta el dictador Augusto 
Pinochet Ugarte.

El método más extremo que se empleó fue la desaparición forzada. En este, el Estado 
negó toda responsabilidad respecto al crimen y obstaculizó la entrega de antecedentes por 
parte del Poder Judicial sobre las circunstancias de muerte de las personas desaparecidas. 
El objetivo de la desaparición forzada, al igual que la VPS, fue instalar un estado perma-
nente de incertidumbre y miedo y clausurar los espacios de cambios sociales y políticos de 
la sociedad chilena (Lira, 2010). Por último, el trabajo da a conocer que en las autopsias 
realizadas a mujeres que aparecieron muertas, existían rastros de violencia sexual como 
método de tortura. Esto permite concluir que la VPS y la desaparición forzada respondían 
a una cadena lógica y consecuencial de prácticas represivas con el objetivo de deshumani-
zar a las mujeres detenidas. 

Este libro es profundamente importante en relación con el contexto internacional con una 
guerra y un genocidio en curso. Según el último informe de la Comisión Internacional 
Independiente de Investigación de la ONU sobre Territorio Palestino Ocupado (2025), 
las fuerzas militares de Israel están utilizando la violencia sexual y reproductiva como una 
estrategia de guerra para controlar y destruir al pueblo palestino. Esta es la experiencia 
más vívida que nos relata la autora en su libro: “La VPS como parte de las tecnologías capi-
talistas patriarco-coloniales de dominación y disciplinamiento” (Maldonado, 2023, p.26). 
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Además, este texto permite un importante aporte al movimiento feminista chileno y glo-
bal: ¿Cuál será el rol que jugará en la reconfiguración del orden mundial y qué estrategias 
propondrá para denunciar y frenar las violencias que sufren las mujeres, entra las que se 
incluye, en su forma más cruel, la VPS? Como lo anuncia la autora, en la década de los 80 
y después el feminismo chileno jugó un rol fundamental de democratización social. Estas 
organizaciones, “crearon una matria en medio del horror” (Maldonado, 2023, p.159). Es 
crucial preguntarse si esto continua y de qué manera con un modelo neoliberal que está 
en crisis y la intención desesperada de los centros de poder económico para no perder su 
posición de dominación. 

Para finalizar, la autora revela que la Violencia Político Sexual, aunque intente ser escon-
dida por la historia, está presente en la totalidad de los conflictos bélicos, grupos armados 
dictaduras y dejando una profunda huella a quiénes la viven y a sus sociedades. Pese a 
ello, la autora nos afirma que los cuerpos de las mujeres no son un campo de batalla para 
librar guerras. 
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