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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo analizar cdmo las relaciones entre la cultura material y las
practicas corporales se vinculan con la edad y las identidades de género. Para ello, se
examinaron las perspectivas de género en relacién con las practicas corporales, utilizando un
juego de cartas disefiado con el propédsito de comprender cémo nifos y nifias de 5 afios
construyen y reproducen las diferencias de género en una escuela de Paysandu, Uruguay. Los
resultados muestran cémo esta cultura material comunica normas de género que influyen en
las preferencias y elecciones de nifios y nifias, asi como en la construccion de sus relaciones
infantiles.
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Abstract

The study aimed to analyse the connections between material culture and bodily practices and
their relationship to age and gender identities. To this end, gender perspectives related to
bodily practices were examined using a card game designed to understand how five-year-old
boys and girls construct and reproduce gender differences in a school in Paysandu, Uruguay.
The results show how this material culture conveys gender norms that influence children’s
preferences and choices, as well as the construction of their peer relationships.

Keywords: Methodology; Gender Inequality; Material Culture; Play; Childhood.

Introduccion

Esta investigacion se origina a partir de una investigacion llevada a cabo por Pascale Garnier
en 2020, que se centrd en la influencia de la cultura material en las perspectivas de género
de nifios y nifias, asi como en sus actividades. Segln Garnier (2020), la cultura material
establece una conexién entre el nifio o la nifia y su comprensidn de su propio cuerpo, lo
que lleva a que descubran su identidad y sus capacidades futuras. La cultura material, que
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abarca elementos como juguetes, libros, ropa y otros objetos presentes en su entorno
cotidiano, desempena un papel crucial en este proceso de socializacion. Ademas,
contribuye a un proceso de jerarquizacion de edades y estatus entre los nifios y las nifias.

El material actiia como instrumento para la participacidn en actividades ludicas y juegos, a
menudo implicando la simulacidn de la practica de deportes especificos. Ademas, el
material disefiado especificamente para la participacion en deportes institucionalizados,
facilitando la iniciacion en estas actividades o incluso respaldando la practica deportiva
competitiva, también puede ser objeto de investigacidn y andlisis (Garnier, 2012; 2020).
Ante lo expuesto, es posible afirmar que existe una correlacidn entre las practicas
corporales y las decisiones y elecciones de nifios y nifas al respecto, y su analisis permite
establecer una conexién entre la cultura material, el género, la identidad de géneroy,
finalmente, las practicas corporales en cuestion (Prout, 2000).

En base a lo expuesto, el objetivo de la investigacién fue examinar las perspectivas de
género de nifios y nifias en relacion con las prdcticas corporales, utilizando un juego de
cartas disefiado con el propésito de comprender cdmo se construyen y reproducen las
diferencias de género en una escuela publica en la ciudad de Paysandu, ubicada en el
interior de Uruguay. En este contexto, se identificaron las practicas corporales reconocidas
por nifios y nifas de 5 afios, se comprendieron las elecciones de practicas corporales bajo
una perspectiva de género, y se explord la relacién con la cultura material presente en el
entorno escolar. Una investigacién similar con nifas y nifios de 11 afos fue publicada en la
revista Resgate (Ferreira, 2025). Por Ultimo, se examinaron las influencias en la eleccién y
participacién de nifos y nifias en practicas corporales, asi como en la cultura material
asociada a dichas elecciones.

Para llevar a cabo esta investigacidon, implementamos una metodologia basada en un juego
de cartas, inspirado en el desarrollado por Garnier (2020), el cual fue adaptado y
modificado para ajustarse a la realidad uruguaya. A continuacién, se expondrdn las
conceptualizaciones de cultura material, género y practicas corporales que sirven como
fundamentos para la investigacion. Posteriormente, se describira la metodologia creada y
desarrollada a través del juego de cartas. Finalmente, se destacara como la cultura material
subraya cuestiones generacionales y de género, y cdmo los nifios y nifias se apropian de
dichas cuestiones.

Los anlisis se centran en cémo los nifos y nifias mas jévenes incorporan estas
categorizaciones de edad y género a través de objetos de la cultura material comunes en el
contexto uruguayo, como balones o monopatines. Ademas, se resalta la inclinacion de los
nifios hacia practicas deportivas mas institucionalizadas y de las nifias hacia los colores y los
personajes, evidenciando asi la influencia de la cultura material en las preferencias y
elecciones en la infancia.

2. La cultura material a servicio de los marcadores de género y generacionales

Antes de adentrarnos en la exposicién detallada de la metodologia y los analisis llevados a
cabo, resulta pertinente abordar de manera panoramica los conceptos interrelacionados en
este estudio. En primer lugar, nos enfocaremos en el concepto de cultura material,
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destacando las ideas de Brougére (2014), quien sostiene que el juego y el juguete
desempenan un papel crucial en la construccién y evolucidon cognitiva, social y motriz
durante el desarrollo infantil. En esta investigacion, este concepto cobra especial relevancia
al permitirnos comprender que la cultura material no solo reproduce significados, sino que
también actia como una conexién fundamental entre el nifo, su entorno y dicha cultura
material.

Segln Brougere (1998), toda interaccidn implica una interpretacion de los significados
atribuidos a los objetos involucrados en ella (individuos, acciones, objetos materiales). El
nifio o la nifia actuara en funcién del significado que atribuya a esos objetos, adaptdndose a
las reacciones de los demas elementos en la interaccidn para, a su vez, reaccionar y generar
nuevos significados que seran interpretados por los demas. La cultura del juego, al ser el
resultado de una experiencia ludica, se produce, por tanto, en el individuo como sujeto
social (Jarque, Tourn, 2023).

Las practicas corporales, en un sentido amplio, abarcan una diversidad de actividades y
expresiones culturales arraigadas en cada sociedad. Este término engloba desde las
costumbres cotidianas hasta las formas mas estructuradas de actividad fisica, como
deportes, gimnasia, danza y juegos, incluyendo aspectos tanto de la vida diaria como de
manifestaciones mas elaboradas de la cultura corporal.

Se adoptd la definicion proporcionada por Lazarotti Filho et al. (2009, p. 21), que establece
que las practicas corporales "plantean finalidades como promocién de la salud, educacion
para la sensibilidad, la estética, el desarrollo del ocio y para el cuidado con respecto al
cuerpo". Para comprenderlas, es necesario tener en cuenta la conjuncién de aspectos como
el hacer, el saber, el pensar, el sentir, el comunicar y el querer del ser humano.

Al explorar el concepto de género, nos adentramos en un ambito vasto, multidisciplinario y
transversal que ha sido objeto de andlisis por expertos y expertas en diversas disciplinas.
Este concepto abarca roles, estereotipos, costumbres, simbolismos, dinamicas sociales y
relaciones que configuran la complejidad de la dimensidn de género. Comprender el género
implica sumergirse en las construcciones culturales que dan forma a esta esfera.

Autores destacados como Ali (2003) y Connell (1998) han llevado a cabo analisis sobre las
relaciones de género en contextos escolares, subrayando la influencia crucial del lenguaje y
del cuerpo en la reproduccién de modelos de masculinidad y feminidad, asi como en la
configuracidon de concepciones sobre sexualidad y familia. Estos enfoques consideran el
género como una lente analitica fundamental para comprender la dindmica educativa y las
interacciones en el ambito escolar.

Esto significa que la identidad de género, no es fija o inherente, pero un producto complejo
de interacciones psicoldgicas, educacionales, culturales, anatémicas e influencias sociales
relacionadas a las normas de género, sus expectativas y practicas (Pastel et al., 2019;
Butler, 2006).

En el entorno escolar, se desarrollan dindmicas que influyen en las percepciones en torno al
género. Con frecuencia, se observan desigualdades en relacidn a la participacion de nifios y
nifias en las clases de educacion fisica, por ejemplo (Dornelles y Fraga, 2009; Martins,
Vasquez y Mion, 2023; Uchoga y Altmann, 2016). Autores y autoras exponen que existe una
tendencia donde los nifios demuestran una mayor inclinacion hacia los deportes y juegos
mas dindmicos, mientras que las nifias tienden a participar menos en actividades que

i\

qucAM&'& ,"% U Y |:| ISSN 2250-723X (en linea)

www.ludicamente.com.ar

\>




Ludicamente N2 29
ANIVERSARIO

requieren esfuerzo fisico, como deportes colectivos o carreras. En cambio, suelen mostrar
mayor flexibilidad y disposicidn para propuestas de expresion corporal.

Luego de explorar detalladamente los conceptos fundamentales de cultura material, las
practicas corporales y la nocion de género, y de haber comprendido su interrelacién con el
entorno y la sociedad, sumergiremos en la comprensién de la metodologia de la
investigacion: el juego de cartas.

3. La metodologia del juego de cartas

Esta investigaciénl se propuso analizar las perspectivas de género de doce nifias y nifios de
5 afios, asi como su relaciéon con la cultura ludica y material, a través de la implementacién
de un juego de cartas. A lo largo del juego, mediante observacion, recoleccion y
comprension de datos, buscamos entender cémo se construyen y reproducen las
diferencias de género en el contexto especifico de la escuela N.2 93 en la ciudad de
Paysandu, Uruguay.

La escuela n.2 93 de Paysandu se encuentra ubicada en las afueras de la ciudad, en la ruta
n.2 90, a pocos kildmetros del centro urbano de la ciudad de Paysandu, en una zona
suburbana y semirrural. El entorno inmediato de la escuela no presenta una urbanizacién
densa ni infraestructura comercial significativa; por el contrario, predomina el uso
residencial disperso y ciertas areas productivas. La institucién atiende a una poblacién de
sectores socioecondmicos diversos, mayoritariamente de clase media y media-baja, con
fuerte presencia de familias vinculadas a actividades rurales o periurbanas. La escuela
tiende a concentrar nifios y nifias provenientes de familias no pobres, pero
econdmicamente presionadas, con insercién laboral inestable o ingresos moderados. Por
ello, pertenecen mayoritariamente a las clases medias y medias-bajas, en un contexto
marcado por una fuerte presencia de precariedad laboral, desigualdad de ingresos y
vulnerabilidad social en todo el departamento, caracteristicas tipicas de estratos
intermedios fragilizados en el interior uruguayo. Ademas, el caracter periférico del barrio
en relacion al casco urbano puede influir en las oportunidades de acceso a bienes culturales
y recreativos. El entorno de la escuela se caracteriza por la presencia de extensas areas
naturales con sombra, drboles y amplios espacios verdes. Asimismo, cuenta con una cancha
de hormigdn versatil que permite la practica de diversas disciplinas como futbol,
basquetbol, handbol y véley.

Los doce nifios y nifias fueron divididos en cuatro tipos de grupos focales diferentes. En
cada entrevista, la organizacién por subgrupos (trios) contd con un moderador central
responsable de explicar las consignas del juego de cartas. Ademas, cada grupo tuvo su
propio entrevistador, encargado de realizar preguntas especificas por cada familia, y un
observador encargado de registrar las interacciones y respuestas de los participantes

! Conel propdsito de salvaguardar la privacidad y confidencialidad de los participantes involucrados
en esta investigacion, se ha decidido sustituir los nombres reales por nombres ficticios. Esta eleccion
se ha tomado con el objetivo de garantizar la proteccion de la identidad y la integridad de cada
individuo que colaboré en el desarrollo de la investigacion, conforme a lo establecido en el
documento de consentimiento firmado por todos los responsables de los participantes y en el
documento de asentimiento dirigido a los nifios y nifias (Vindrola-Pados et al. 2016).
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mediante video y grabadora, guiando la dinamica del juego. Las preguntas fueron
previamente planificadas con el objetivo de generar interacciones entre los nifos y nifias,
tales como: “éQué es esto?”, “iLes gusta?”, “éDdonde podriamos jugar?”, “éConocen este
juego?”, “éPara qué sirve?”. Las entrevistas se realizaron durante el periodo lectivo y los
alumnos de cada grupo fueron organizados en una mesa en el patio de la escuela para
llevar a cabo el juego. El lugar era tranquilo y no presentaba interferencias externas, es
decir, no hubo interacciones con otros adultos o nifios.

Fueron distribuidos en una combinacién de grupos homogéneos (tres nifios o tres nifias) y
heterogéneos (dos nifias y un nifio, y dos nifios y una nifia). Cada participante formo parte
de un solo grupo, es decir, no se repitié en otros grupos y participd una Unica vez. Esta
organizacidn se alinea con lo propuesto en la investigacién de Garnier (2020), manteniendo
una estructura similar con el objetivo de facilitar la comparacion y el andlisis de resultados.

Cuadro 1 — Caracterizacion de los participantes del estudio

Nombre Edad Género Grupo Practica
(ficticio) (Homogéneo / Corporal
Heterogéneo) Nombrada
Belén 5 Nifia Homogéneo Futbol, danza,
(G1) paletas
. . Homogéneo Karate
I N ’
Celina > ina (G1) patinetas
Homogéneo Ballet,
Pia 5 Nifia (G1) & deportes em
la playa
. Homogéneo Ajedrez,
J 5 N .
uan no (G2) fatbol
Homogéneo Karate,
Alex 5 Nifio g basquet,
(G2)
danza
Homoeéneo Paleta de
Leandro 5 Nifio (G2) & madera,
fatbol
. . Heterogéneo Danza, paleta
Mil 5 N
ilagros ifia (G3) Peppa Pig
. . Heterogéneo Bicicleta,
Fel 5 N ,
elipe ino (G3) futbol, danza
. . Het :
Florencia 5 Nina (;3;arogeneo Danza
, o Heterogéneo Natacién
And 5 N !
nares 1no (G4) autitos, danza
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s Heterogéneo Barbies
El 5 N o
ena ina (G4) bicicleta rosa
. . Heterogéneo .
Francisco 5 Nino (G4) Legos, autitos

Fuente: elaborado por los investigadores.

La organizacion del juego de cartas se fundamentd en la categorizacién de las practicas
corporales en siete distintas familias. Cada carta se identificd con la inicial en mayuscula de
la respectiva familia de practicas corporales, seguida de un nimero del uno al seis. Se
establecid la siguiente estructura: "Ruedas"” (6 cartas), "Juguetes" (6 cartas), "Danzas" (6
cartas), "Practicas Colectivas" (6 cartas), "Practicas Individuales" (6 cartas), "Paletas" (6
cartas) y "Balones" (6 cartas). Esta forma de clasificacion fue elaborada con la intencién de
permitir una diferenciacién y comparacién mds clara entre los diversos grupos analizados.

En las pdginas siguientes se desarrollara una interpretacion detallada del material empirico,
entendiendo que el analisis de las entrevistas no consiste Unicamente en revisar las
respuestas obtenidas, sino en explorar los marcos de sentido que organizan la experiencia
infantil. Nuestro objetivo es rastrear cdmo los participantes articulan ideas, categorias y
significados que, de forma explicita o implicita, intervienen en la construccidn de sus
percepciones sobre los géneros. Asi, el estudio de las entrevistas se convierte en un
proceso fundamental para aclarar las formas en que objetos, espacios y actividades
contribuyen a la produccidn de roles de género. A partir de esta perspectiva, el andlisis
aspira a desentrafiar las complejas dinamicas entre cultura material, prdcticas corporales y
género en la vida de los nifios y nifias en el contexto investigado.

4. Nombrando a los objetos y a las prdcticas corporales

El enfoque de andlisis se ha estructurado en torno a las referencias familiares y del entorno,
la influencia de la cultura material, aspectos especificos como los colores de los objetos, la
categorizacidn de juguetes segun la edad y las representaciones de género presentes en
personajes mediaticos. Cabe destacar que esta organizacidn tiene como objetivo
proporcionar una estructura clara al analisis, aunque se reconoce que las tematicas
también se entrelazan de manera intrincada dentro de los tdpicos, como se expondra en la
secuencia.

4.1 Las referencias familiares y del entorno

Este apartado tiene la responsabilidad de estructurar las menciones referentes a la familia a
lo largo de los grupos focales realizados con los nifios y nifias. Durante el desarrollo del
juego, especificamente en relacion con las cartas pertenecientes a las practicas
individuales, se presento inicialmente la carta del ajedrez (PI1). Durante esta instancia, se
observé que dos de las nifias no contaban con experiencia previa en este juego. Una de
ellas compartié que habia tenido un juego de ajedrez, pero lo entregd a su perrita para que
lo destrozara, ya que ella no sabia como jugar. Por otro lado, Belén menciond que si tenia
cierta experiencia, ya que lo habia jugado en su hogar.
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La siguiente carta presentada fue la del tenis (PI2), generando interés en todas las
participantes, quienes ademas comentaron sobre la vestimenta de los nifios representados
en la carta. Expresaron que su eleccidn de ropa, en particular la remera vy la pollera rosada,
fue un factor llamativo. Posteriormente, se expuso la carta de golf (PI3). Una de las niias
indicé solo haberlo visto en un dibujo animado, pero aun asi mostré interés en el deporte.
En cambio, las otras dos nifias lo calificaron como aburrido. El interés de la primera nifia
esta relacionado con la representacién que habia visto en el dibujo animado, destacando
asi la posible influencia de representaciones mediaticas en la percepcién de una actividad,
deporte o juego.

A su vez, es plausible que Celina y Pia no estén familiarizadas con el golf (PI3) en su vida
cotidiana, lo que podria explicar su falta de entusiasmo y consideracién del deporte como
aburrido. La falta de exposicion a una actividad a veces puede conducir a percibirla como
mondtona o poco interesante.

Prosiguiendo con la familia de practicas individuales, las nifias identificaron las pesas (Pl4)
como "gimnasio"”, aunque no mostraron interés en realizar ejercicios con pesas,
considerando que es demasiado pesado para su edad. Por otro lado, los nifios fueron
capaces de identificar y nombrar actividades basdandose en las cartas presentadas durante
el juego. Juan identifico el ajedrez (PI1) y, posteriormente, nombrd actividades como golf
(P13), tenis (P12) y clases de natacién (P15) al ver las cartas correspondientes. Juan reveld
gue practica gimnasia, mientras que Alexis menciond que asiste a clases de karate. Estas
respuestas indican que los nifios tienen experiencia o conocimiento en ciertas actividades
deportivas. Ademas, sefialaron que tanto ellos como sus familiares realizan ejercicios con
pesas (Pl4), lo que demuestra la influencia de su entorno y las experiencias de sus familiares
en sus intereses.

Cuando se les preguntdé sobre la natacidn (P15), Alex admitié que no ha practicado este
deporte, pero en cambio, menciond que sabe andar en bicicleta (P16). En grupos
heterogéneos, Elena comentd que su padre hace ejercicios con pesas, y aunque los nifios
no mostraron interés en ninguna de las cartas de esta familia, reconocieron la carta de
pesas (P14) porque es una practica realizada por sus familiares.

En el proximo tépico, se presentardn las elecciones y proyecciones relacionadas a los
colores de los objetos de la cultura material por parte de los nifios y nifias participantes en
el juego de cartas.

4.2 La cultura material (deportiva) y sus colores

El objeto deportivo se erige como un ejemplo distintivo de la cultura material infantil, dado
que involucra simultdneamente el cuerpo de los nifios y nifias y las representaciones de lo
gue es apropiado para su edad (Garnier, 2013; Garnier y Mello, 2014). En el marco de la
globalizacién y la comercializacidn de la infancia y los deportes, Garnier (2013) demuestra
que los objetos disefiados para las actividades fisicas de los nifios experimentan una doble
transformacion: la deportivizacion de los juegos infantiles y la infantilizacién del deporte.

En la familia de los balones, las nifias expresaron una clara preferencia especialmente por el
baldon rosado (B4) y el baldn de playa (B1). Fundamentaron su eleccidén en juguetes que
presentan colores vibrantes y atractivos asociados con la diversidn en la piscina y la playa.
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Ademas, consideraron el entorno donde usarian los balones al hacer sus elecciones. Las
tres nifias cuentan con experiencia en el juego del futbol y han expresado un marcado
interés en este deporte, aunque no lo practican en el ambito escolar debido a diversos
factores, entre ellos, la falta de disposicidn para jugar con nifios por las restricciones
impuestas por sus padres.

En la familia de balones, uno de los nifios, Leandro, manifesté su preferencia por el balén
de colores (B2) debido a la percepcion de que podria ser divertido y util, especialmente
para los perros, destacando asi la importancia de la funcionalidad de los juguetes para él.
Otro nifo sefiald su intencidn de jugar con el baldn tradicional y los de la marca Nike (B5,
B6) en su cancha de futbol, evidenciando su gusto por las actividades al aire libre y su
interés en el deporte. Por ultimo, Juan y Leandro afirmaron que no jugarian con el baldn
rosado (B4) "porque es rosa".

En esta familia de balones, durante la interaccién en grupos mixtos, los dos nifios
mostraron un inmediato interés por el balon Nike (B6) al ver la carta dispuesta en la mesa.
Al preguntarle a la nifia cudl preferia, también sefialé el mismo baldn que sus companieros,
sin proporcionar comentarios sobre sus preferencias. Posteriormente, se generd un
intercambio de opiniones entre los nifios, quienes categorizaron cada balén para
actividades especificas y/o entornos, como fatbol, playa y basquetbol. Finalmente, los tres
optaron por el balén Nike.

Felipe identificd aquellos balones que, segun él, son adecuados para jugar al futbol. No
obstante, las nifias mostraron atraccién por el balén rosado (B4), que ademas presenta la
figura de Minnie Mouse. Todos afirmaron que no juegan al futbol en la escuela, sino que
solo lo practican en casa, sin proporcionar explicaciones detalladas al respecto.

En la familia de practicas colectivas, las nifias lograron identificar algunas de las actividades
presentadas, como el futbol (PC1), el basquetbol (PC3) y el handball (PC6). Sin embargo, al
intentar reconocer el voleibol (PC2), se confundieron con el basquetbol, y ninguna estaba
familiarizada con el rugby (PC4), ni recordaban haberlo visto en la televisién o practicado.

En el caso de los nifios, identificaron el futbol (PC1), el basquetbol (PC3) y el rugby (PC4)
como futbol americano, mientras que reconocieron el hockey (PC5) y el handball (PC6)
como el juego de "quemado". Alex manifestd su interés en jugar al balén y compartié que
ha participado en partidos de futbol durante el recreo. Leandro expreso su gusto por el
basquetbol, mientras que Juan eligié el hockey como su preferencia.

En sus experiencias, mencionaron que juegan separados de las nifias en el futbol y el
guemado, argumentando que a las nifias no les gusta jugar con varones y se refieren a los
varones como "infantiles". Esta observacion revela una percepcién de las diferencias en los
intereses deportivos entre géneros y en su entorno, resaltando la existencia de
estereotipos de género que afectan la participacion conjunta en ciertas actividades
deportivas.

Dentro de estas practicas colectivas, en los grupos mixtos, el futbol (PC1) se destacd, con
los nifios comentando que juegan a este deporte. Sin embargo, Elena menciond que le
gusta, pero solo juega en su casa y no en la escuela. Esta preferencia puede atribuirse a las
inseguridades que muchas nifias experimentan al jugar al futbol con los varones, ya que las
percepciones de que son "muy brutos" podrian generar reticencias. Las nifias también
sefialaron que prefieren jugar con familiares en su hogar, donde tienen mayor confianza.
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En la siguiente seccién, se abordaran los debates surgidos en torno a cuestiones
generacionales que se derivaron del juego de cartas.

4.3 “Es para bebés”: los juguetes segun la edad

Las clasificaciones por edad son operaciones que abarcan aspectos sociales, cognitivos y
politicos, dando lugar a la cuestidn de la autenticidad en la representacién que los adultos
tienen de los nifos y la legitimidad de sus relaciones (Brewer y Lui, 1989). Las distintas
concepciones del crecimiento generan tensiones multiples tanto en el ambito de los
estudios de la infancia como en las prdcticas educativas cotidianas (Chantseva, 2019).
Segun la autora, la condicién de ser nifio/a implica un periodo compuesto por "hitos" tanto
retéricos como materiales que los nifios tienen que superar.

En relacidn a la temdtica abordada, en las cartas pertenecientes a la familia de ruedas, las
nifias reiteraron su clara preferencia por el color rosado, reflejando asi una asociacion
cultural comun entre dicho color y el género femenino. a tener en cuenta al seleccionar
juguetes.

Los nifios inicialmente expresaron que la patineta rosa (R1) les parecia "muy infantil",
mostrando una posible aversidn hacia juguetes que consideran "demasiado jovenes" para
su edad. Esta actitud refleja una percepcién que sugiere que ciertos juguetes son
considerados apropiados solo para determinadas edades, lo cual es un aspecto relevante.
La actitud también se reflejé cuando se rieron al ver la bicicleta Spiderman con rueditas
(R6) y comentaron que no la usan porque esta destinada a nifios mas pequefios; sin
embargo, indicaron que la elegirian si se le retiraran las rueditas. Al manifestar sus
preferencias, optaron por la carta de la bicicleta Spiderman con rueditas (R6) en lugar de la
bicicleta rosa (R5), basandose en personajes o tematicas asociadas a una edad y género
especificos. Finalmente, también consideraron el autito de juguete (R3) como "una cosa de
bebé", lo que refleja una percepcidn cultural de que algunos juguetes son adecuados solo
para nifilos mas pequefios y que, a medida que crecen, deberian prescindir de estos
juguetes.

En la familia de ruedas, los grupos mixtos identificaron los monopatines (R1, R4) como
"patines" y "patines eléctricos", aunque a uno de los nifios no le gustaran. La nifia del grupo
utilizé el término "monopatin" para referirse al juguete. Respecto a la bicicleta rosa (R5) y la
bicicleta de Spiderman con rueditas (R6), los tres expresaron su deseo de recibir una de
color negro como regalo. Esto revela sus preferencias por la figura de Spiderman,
influenciadas por la atraccién hacia el personaje, la publicidad, las peliculas y la
considerable influencia de los dibujos animados en la infancia. Al presentarse el autito de
juguete (R3), hicieron el comentario de que "es para bebés", optando, por lo tanto, por la
patineta eléctrica de luces (R2), a pesar de no haber tenido experiencia en su uso y
considerarla adecuada para nifnos mayores.

Al presentar la bicicleta de Spiderman con rueditas (R6), Felipe menciond que "es una
bicicleta del Hombre Arana", destacando su preferencia por este personaje de superhéroe
que representa una figura importante en la infancia. A pesar de la presencia de rueditas,
Felipe eligié esta carta. Las nifias expresaron su gusto por la bicicleta rosa. Al presentar otra
de las cartas, las nifias manifestaron su interés en la patineta eléctrica (R2), y ninguno de los
nifios selecciond el auto rojo (R3), calificdndolo como juguete para nifios pequeiios y
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mencionando que ya no juegan con ese tipo de juguetes. En este caso, se evidencid una
distincion entre juguetes destinados a nifios mayores y mds pequefios, con cada juguete
cumpliendo un papel especifico en el proceso de la infancia, segun la percepcién de los
participantes. En el Ultimo tema, se exploran las marcaciones de género desde los
personajes en la cultura material.

4.4 Barbie, Peppa Pig y Rayo McQueen: marcaciones de género desde los personajes

Como productos comerciales sujetos a la légica de consumo, los objetos actian como
testigos de procesos de hibridacion cultural y globalizacidon que influyen en el mundo
infantil (Martinez y Amez, 1997; Sills, 2018). Para Csordas (1994), mas que la corporalidad y
sus procesos de diferencias entre mujeres y hombres, interesa el proceso de embodiment,
es decir, la relacién que establece el cuerpo y las prescripciones culturales. Segun Roveri
(2009), los nifos y nifias son educados por sus juguetes, y la publicidad invierte esfuerzos
en impregnarlos de caracteristicas consideradas como propias de la feminidad o
masculinidad. Para la autora, mientras que los juguetes destinados a los nifios propagan
ideas de velocidad, destruccién y rendimiento, los disefiados para las nifias refuerzan una
forma sensible y pasiva de comportarse. Estos juguetes también contribuyen a consolidar
conceptos arraigados de domesticidad y belleza como elementos inherentes a lo femenino,
como es el caso paradigmatico de la mufieca Barbie (Roveri, 2009).

En relacién a las cartas de estos objetos, las nifias en el grupo homogéneo demostraron un
notable interés en las mufiecas Barbie (J1), compartiendo sus vivencias personales
vinculadas al juego con estas mufiecas. Ademas, esta preferencia abarca diversas formas de
interaccion, como el uso de videojuegos de Barbie, el consumo de programas de television
con personajes Barbie, el estreno de la pelicula Barbie en el mismo afio, 2023,y la
asociacion preponderante del color rosa con esta marca, seglin sus comentarios.

En relacién a la familia de juguetes, los tres nifios identificaron (J1) como un juguete de
Barbie, asociandolo con las nifias debido a su imagen, ropa y colores. Asimismo, expresaron
su rechazo a la idea de jugar con Barbies, evidenciando opiniones firmes sobre los juguetes
que consideran apropiados para su género. Ademas, asociaron colores especificos con
géneros, reservando azul y verde para los nifios, y rosado y violeta para las nifias. Estas
percepciones revelan una comprension temprana de los estereotipos de género en los
juguetes y sus colores. En los grupos mixtos, al presentar la primera carta (J1), todos la
identificaron como la mufieca Barbie, mencionandola como la "mureca de Barbie".
Mientras las nifias comentaron que poseen y juegan con estas mufiecas, Felipe manifesto
su preferencia por los legos (J3), indicando con gestos que no le agrada jugar con mufiecas
y que nunca ha recibido una como regalo.

En la familia de las paletas, Celina describié cémo se juega con las paletas, explicando que
una persona debe agarrar una y la otra persona también, y luego lanzar la pelota. Pia y
Belén mostraron interés en la paleta de Peppa Pig (P3), mientras que Celina prefiere la
paleta de Rayo McQueen (P2). También expresaron que les gustan las paletas de playa (P4),
y Celina se suma a la eleccién por la paleta de playa (P4).

En cada uno de los grupos, los nifios eligieron paletas diferentes, basandose en factores
como el disefo, el personaje en la paleta y la textura de la misma. A lo largo de la
entrevista, pudimos notar cdmo sus elecciones eran influenciadas por elementos visuales y
tactiles, mas relacionados con la accién de jugar. Leandro prefirié la paleta (P5),
A
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mencionando que le gusta porque es de madera, y también le llamé la atencidn la paleta
con relieve (P6). Juan eligi6 la paleta de playa (P4) porque le gusté la idea de jugar en la
playa, y Alex optd por la paleta de Cars (P2) debido a su interés en el personaje Rayo
McQueen. Estas elecciones reflejan una variedad de gustos, excepto por la paleta de Peppa
Pig (P3), que mostraron mas negacion y rechazo.

En otro grupo, aunque los nifios no reconocieron ninguna carta por el nombre del objeto,
Milagros realizé gestos con las manos para representar cdmo se jugaba. A pesar de ello, las
nifias se inclinaron por la eleccién de la paleta de Peppa Pig (P3), mientras que Felipe optd
por la paleta de Cars (P2), ambos identificados por asociacién con dibujos animados. Una
vez presentados los grupos de discusién y los debates que generaron, procederemos al
analisis de la investigacién.

5. Analisis y reflexiones acerca del tema

Este estudio establece un didlogo directo con los aportes de Garnier (2020) y Ferreira
(2025), al mostrar como las normas de género atraviesan y orientan, desde edades
tempranas, la seleccion de juguetes y de practicas corporales. Si bien en algunas entrevistas
surgieron elecciones coincidentes entre nifias y nifios —en muchos casos sin
manifestaciones explicitas de rechazo—, también se evidencid que los estereotipos de
género actlan como marco orientador y, en ocasiones, restrictivo. En determinados
grupos, estas diferencias resultaron particularmente notorias: las nifias se inclinaron hacia
actividades vinculadas al juego de imitacidn y al dmbito doméstico, mientras que los nifos
privilegiaron juegos al aire libre y practicas deportivas (Sills, 2018).

Asimismo, resulto significativo el modo en que nifios y nifias organizaron los objetos segln
categorias como “de bebé” o “para grandes”, basandose no solo en criterios asociados a la
edad, sino también en su funcionalidad. Esta forma de clasificacidn revela que las normas
generacionales también estructuran la relacién de las infancias con la cultura material
(Garnier, 2002).

Nifas y niflos de cinco y seis afios elaboran significados sobre sus cuerpos, géneros y
vinculos sociales a partir de una amplia gama de referencias socioculturales (Callahan y
Nicholas, 2019; Pastel et al., 2019). En los contextos educativos, practicas aparentemente
cotidianas —como la asignacion de colores distintivos, la separacion por género en
determinadas actividades o la manera en que se organizan los espacios de juego—
contribuyen a consolidar la naturalizacion de roles de género (Gansen, 2019; Chapman,
2016). Incluso durante el juego libre, la disposicidn espacial y el acceso a los materiales
suelen reproducir logicas binarias que estructuran y condicionan las posibilidades de accién
de los distintos géneros (Lyttelton-Smith, 2019; Granger et al., 2017; Butler, 2006). De ahi la
importancia de que los equipos educativos favorezcan entornos ludicos no sexistas, libres
de orientaciones prescriptivas y de expectativas tradicionales sobre lo que se considera
adecuado para cada género (Li, 2023).

No obstante, también se observé una notable apertura y variedad en las elecciones
realizadas, lo que indica que las infancias no se limitan a reproducir los mandatos de
género, sino que en determinados momentos los cuestionan o reconfiguran activamente
(Garnier, 2019). Este aspecto se hizo aiin mas evidente en los grupos focales heterogéneos,
donde la dinamica colectiva mostré ser un espacio tanto de intercambio como de posibles
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tensiones: en algunos casos, el grupo mayoritario por género influyd en las decisiones
comunes, mientras que en otros la actitud mas reservada de ciertos participantes restringié
su intervencidén, poniendo de manifiesto relaciones de poder internas.

Los resultados muestran que las elecciones y practicas de nifias y nifos estan
profundamente marcadas por un entramado de normas de género, discursos culturales y
posibilidades materiales diferenciadas. En contextos donde el acceso a objetos y recursos
simbdlicos no es equitativo, estas variables adquieren un peso aiin mayor. Un elemento
llamativo fue que, en los grupos mixtos, las distancias entre las preferencias de género
tendieron a disminuir, lo que sugiere que la interaccién entre pares puede favorecer
procesos de negociacidn y, en algunos casos, suavizar jerarquias simbdlicas previamente
establecidas.

Al examinar conjuntamente los datos provenientes de grupos formados solo por nifias, solo
por nifios y grupos heterogéneos, fue posible delinear un panorama amplio sobre cémo se
articulan la cultura ludica y material en infancias de cinco afios residentes en Paysandu,
Uruguay, tal cual observado junto a los nifios y nifias de 11 afios (Ferreira, 2025). Aunque
las experiencias individuales variaron, todas se desarrollaron en un marco social
caracterizado por desigualdades econémicas y sociales persistentes, que posicionan a estas
infancias dentro de un sur global atravesado por asimetrias histdricas. Desde esta
perspectiva, garantizar condiciones mads equitativas de participacién y cuestionar los
estereotipos de género que todavia estructuran el cotidiano infantil se vuelve una tarea
urgente.

Las investigaciones mas influyentes dentro del campo multidisciplinario de los Estudios de
Infancia han impulsado el desarrollo de metodologias innovadoras, participativas e
inclusivas que buscan hacer visibles las experiencias y voces de nifios y nifias (Ferreira e
Wiggers 2023; Johnson, Pfister y Vindrola-Padros, 2012). No obstante, aunque este cuerpo
tedrico recoge aportes procedentes tanto del Norte como del Sur global, persiste una
marcada centralidad de las producciones académicas del Norte global, generalmente
enfocadas en ciertos tipos de infancias (Imoh, Castro y Naftali, 2023). Como destacan
dichos autores, los nifios y nifias del Sur —en toda su heterogeneidad— han sido
sistematicamente relegados como sujetos productores de conocimiento, quedando fuera
de los marcos epistémicos que configuran el campo.

Esta investigacion busca tensionar ese desequilibrio, aportando una mirada situada sobre
las infancias en un contexto local concreto. En linea con las propuestas de Imoh et al.
(2023) y Abebe, Dar y Lysa (2022), se reafirma la necesidad de descentrar las perspectivas
hegemodnicas y promover investigaciones que partan del sur, reconociendo la dimensién
local de fenédmenos cominmente considerados universales.

El estudio aporta una contribucién relevante a los Estudios de Infancia al situar su andlisis
en un contexto latinoamericano especifico, mostrando como las elecciones infantiles no
pueden ser entendidas sin considerar relaciones de poder, limitaciones en el acceso a
bienes culturales y la presencia de discursos normativos que orientan sus acciones. Aunque
existen puntos de contacto con los resultados presentados por Garnier (2020), este trabajo
se distancia al adaptar la dindamica del juego de cartas a materiales y referencias locales,
evitando reproducir modelos europeos de forma directa. Mdas que una adaptacién
metodoldgica, el trabajo refuerza la necesidad de construir herramientas de investigacion
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que se ajusten a la realidad del sur global y que permitan visibilizar la diversidad de
infancias que lo conforman.
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