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La cuantiosa bibliografía sobre la obra y el pensamiento de Michel Foucault que se ha 

escrito, se escribe y previsiblemente se seguirá escribiendo puede organizarse, de 

manera esquemática, en un cuadro de doble entrada compuesto por tres filas y tres 

columnas. Este dispositivo clasificatorio no pretende agotar la diversidad de 

aproximaciones existentes, sino ofrecer un criterio orientativo que permita situar con 

mayor precisión los distintos tipos de libros dedicados al filósofo francés. 

Las filas de este cuadro están determinadas por tres grandes tipos de libros que 

versan sobre Michel Foucault. La primera fila reúne aquellos textos escritos por 

especialistas en su obra, cuyo objetivo principal es la precisión exegética y conceptual. 

Se trata de libros que discuten interpretaciones, afinan distinciones teóricas y se 

detienen minuciosamente en la arquitectura interna de los desarrollos del filósofo 

francés. Son lecturas exigentes, orientadas a un público ya familiarizado con el corpus 

foucaultiano. Buenos ejemplos de este tipo son Le vocabulaire de Foucault (2002), de 

Judith Revel, Lire Les mots et les choses de Michel Foucault (2006), de Philippe Sabot, 

o el más reciente Michel Foucault: entre epistemología y política (2024), de Iván 

Gabriel Dalmau. 

La segunda fila recoge libros que, sin renunciar al rigor conceptual, proponen 
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una apropiación singular de una o varias temáticas foucaultianas. Estos trabajos suelen 

organizarse en torno a un eje conceptual bien delimitado –dinámicas de saber/poder, 

dispositivo, gubernamentalidad, biopolítica, subjetivación, entre otros– para reconstruir 

su génesis, sus desplazamientos y sus usos, articulándolos con discusiones actuales que 

se dan en el campo de la política, el derecho, la educación, la salud, el neoliberalismo, 

las tecnologías de gobierno o el posthumanismo. En estos textos, la reflexión se 

desplaza a la vez más allá y más acá de Foucault, tomándolo como punto de partida 

mas no como horizonte último. Entre los ejemplos más logrados, pueden mencionarse 

Foucault et Kant: Critique Clinique Éthique (1999), de Mariapaola Fimiani, Foucault 

oltre Foucault. Una politica della filosofía (2014), de Sandro Chignola, o trabajos 

recientes que prolongan esta misma impronta problematizadora, como Nacimiento de 

la modernidad y gubernamentalización del Estado (2024), de Luis Félix Blengino. 

Por último, la tercera fila corresponde a libros que podrían calificarse como 

directamente foucaultianos, aun cuando la figura de Foucault aparezca en ellos de modo 

marginal o sea apenas mencionada. En estos casos, el autor ya no se propone indagar la 

obra de Michel Foucault, sino desplegar una investigación propia sobre determinados 

ámbitos de la experiencia social, política o institucional, valiéndose del marco analítico 

ofrecido por la ponderación arqueo-genealógica de las dinámicas de saber-poder. Se 

trata de trabajos que operan plenamente dentro de la perspectiva foucaultiana, 

poniéndola a prueba al extenderla hacia otros campos del entramado socio-histórico. 

Ejemplos clásicos de este tipo son La police des familles (1977), de Jacques Donzelot, 

o Histoire de l'Etat-Providence: Les Origines de la solidarité (1986), de François 

Ewald. 

El cuadro de doble entrada se completa al introducir una segunda variable: el 

grado de la potencia del aporte teórico y de la exigencia lectora que suponen estos 

libros. Podría hablarse, de manera abstracta, de niveles bajo, medio y alto; sin embargo, 

será más adecuado referirse a libros cuya lectura resulta cómoda, libros cuya lectura 

resulta estimulante y libros cuya lectura resulta francamente desafiante. 

Sin lugar a duda, el libro Michel Foucault, una lectura posthumanista. Ética, 
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política, porvenir (2024), de Iván Torres Apablaza, se inscribe en el casillero donde se 

encuentran la segunda fila y la tercera columna. Se trata de un texto que asume una 

apropiación conceptual rigurosa y creativa, la cual trabaja con particular cuidado –

amorosamente, podría decirse– los pasajes más significativos del corpus foucaultiano. 

No es casual, en este sentido, que sea Sandro Chignola quien prologa la obra, lo que 

permite explicitar esa filiación. 

A lo largo de todo su desarrollo, el libro despliega una lectura atenta, paciente, 

sutil y comprometida. Una interpretación que evita la comodidad de la habitual 

separación en etapas de la “obra” de Foucault, apostando por encontrar caminos que 

permitan no sólo comprenderla en profundidad sino además aprovecharla como 

nutriente. Una lectura que no se limita a repetir conceptos consagrados, sino que los 

reactiva en función de problemas que exceden el comentario erudito y se proyectan 

sobre el presente. 

Desde sus primeras páginas, Michel Foucault, una lectura posthumanista… 

asume la tarea de interrogar el problema de lo político en el pensamiento de Michel 

Foucault, evitando tratarlo como una noción transparente, axiomática o fácilmente 

conceptualizable. El libro muestra que, por el contrario, el uso reiterado y acrítico del 

concepto de “política” forma parte de un conjunto de acepciones cuya reproducción 

contribuye ya no a desplegar una crítica de la actualidad, sino a estabilizar una 

determinada episteme, entendida como el trasfondo en el que se entraman la producción 

del discurso, las posibilidades del pensamiento y las condiciones de la acción. Torres 

Apablaza advierte que el vaciamiento semántico del término no sólo es indicativo de 

un estado de cosas en el plano teórico, sino también del modo en que se ejerce —o se 

clausura— su práctica efectiva en el presente. Las lecturas sobre Foucault no se sitúan 

por fuera de este problema, sino que participan activamente en su configuración. Sobre 

la base de este diagnóstico, el libro propone dos vectores analíticos que se intersectan 

en diversos puntos y que configuran la arquitectura argumental de la obra. 

El primero de estos vectores se articula en el pasaje que va de la ethopolítica a 

la ethopoiética. Se trata de un ejercicio filosófico que, siguiendo a Foucault en la estela 
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de Nietzsche, ya no se inicia en el asombro, sino en el horror: en la constatación de 

aquellas formas de gobierno que depotencian la vida. En este registro, lo político no 

aparece como una esfera autónoma ni como un dominio institucionalmente delimitado, 

sino como un pliegue entre ética y poder, una curvatura en la que se entrelazan prácticas 

de subjetivación, relaciones de fuerza y modos de problematización de la existencia. La 

ethopolítica nombra la inquietud ética a partir de la cual se vuelve posible rastrear la 

génesis, los sedimentos y las estratificaciones de aquellas tecnologías que gobiernan la 

vida. 

Este desplazamiento crítico encuentra su punto de llegada en la noción de 

ethopoiética, recuperada a partir de la tradición estoica. La ethopoiética designa un 

modo de conocimiento de sí que no se limita a la introspección, sino que implica una 

transformación efectiva del modo de ser del sujeto. Se trata de una intervención sobre 

la existencia propia. La referencia a Séneca resulta aquí decisiva, pues sólo es posible 

llegar a sí mismo tras haber sobrevolado el mundo, tras haberlo contemplado desde lo 

alto. Para Foucault, este gesto ofrece una definición de la libertad que no es abstracta 

ni normativa, sino profundamente práctica: una práctica de la libertad que se ejerce en 

el trabajo ético sobre uno mismo. 

El segundo vector que estructura el libro se concentra en el proyecto 

antropológico de la modernidad, particularmente en su intensificación biopolítica. Una 

rápida consideración de nuestro presente muestra a las claras que la pretensión de 

asegurar el gobierno sobre los procesos vitales de “el hombre” no sólo desbordó los 

marcos clásicos de la soberanía, sino que reforzó el carácter antropocéntrico de la 

producción política de la existencia. Este movimiento dio lugar a la proliferación de 

identidades fundadas en la exclusión y la violencia. La crisis ecológica contemporánea 

pone de manifiesto que esas categorías, lejos de ofrecer soluciones, constituyen uno de 

los impulsos fundamentales de la adversidad global que habitamos. El planeta aparece 

“extenuado de humanidad” (p. 399), sostiene Torres Apablaza: no por exceso de vida, 

sino por la persistencia de un humanismo que ha operado como dispositivo de 

dominación. De allí que el problema pase por explorar, desde Foucault, las condiciones 
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de posibilidad de un descentramiento de lo humano. 

El núcleo de esta crítica se formula en términos contundentes: el carácter 

antropológico de la política –o de la política entendida como una antropología– ha 

comprometido no sólo la apertura de lo político, sino las propias condiciones de vida 

sobre la Tierra. En diálogo con Jean-Luc Nancy, el libro plantea la necesidad de partir 

de “otro lugar”, más profundo o anterior a toda política entendida en sentido clásico: 

hacer comparecer, en términos kantianos, la política ante el tribunal de la razón, 

exigiéndole que habilite formas de acceso a otros registros de sentido, siempre 

contingentes, nunca fundacionales ni determinantes. 

La crítica al antropologismo encuentra en Nietzsche un anclaje decisivo, el cual 

Foucault aprovecha para intentar su “camino de salida del problema antropológico” (p. 

82): una tentativa por articular la dimensión tropológica y jovial de la imaginación con 

la modulación de la vida y del pensamiento. En este horizonte, lo trágico se convierte 

en el teatro de lo dionisíaco, donde el hombre se extravía en su propio enigma y 

abandona toda pretensión de acceder a una verdad que le sería propia, para devenir, en 

cambio, una danza de simulacros. 

Sobre este trasfondo, Torres Apablaza afirma la posibilidad de que la política 

renuncie a su clausura antropológica y se abra a una interrogación radical sobre nuestra 

relación con la existencia planetaria y sus procesos. La cuestión ya no es identificar una 

intencionalidad oculta o una identidad esencial, sino explorar hasta qué punto la 

filosofía de Foucault puede ser empleada en una dirección posthumanista. La forma que 

asume este planteo resulta decisiva: no se trata de derivar un programa normativo, sino 

de desmontar los procedimientos filosóficos, epistémicos e institucionales de captura 

que mortifican la vida. 

Las conclusiones del libro funcionan como una superficie en la que se anudan 

estas líneas problemáticas, lo que les otorga un valor singular. No operan como un mero 

sumario de lo desarrollado; antes bien, introducen elementos conceptuales nuevos, los 

cuales habrán de fructificar en la continuidad de los procesos reflexivos. Esos pasajes 

finales comienzan destacando que la política en Foucault nace con la resistencia a la 
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gubernamentalidad. De allí que el desplazamiento de la ethopolítica a la ethopoiética 

habilite una comprensión de la libertad como práctica concreta, como trabajo ético que 

transforma el modo de ser del sujeto. No una libertad abstracta, sino una libertad 

encarnada en formas de vida.  

El problema se resitúa entonces en el vínculo entre ética y política, ahora bajo 

la perspectiva de la modulación de la vida. Foucault permite leer la política no como 

una teoría ni como un concepto sistemático, sino como un campo de investigaciones 

histórico-filosóficas que hacen inteligible su funcionamiento productivo. La analítica 

de la gubernamentalidad muestra cómo la política se identifica progresivamente con las 

técnicas y lenguajes de la administración: una política que deja de ser tal en la medida 

en que se convierte en gobierno. Sin embargo, allí dónde la política deviene gestión 

oikonómica de la vida, Foucault abre la posibilidad de una recuperación ética de lo 

político. Contra las artes de gobernar, la política puede reaparecer como el derecho de 

los gobernados a movilizar relaciones de poder agonistas capaces de transformar 

situaciones de dominación o injusticia. Por eso, advierte Torres Apablaza, renunciar a 

la mitopoiesis es no haber entendido nada: una política sin poder, o una política 

puramente administrativa, es una contradicción en sus propios términos. 

Finalmente, el libro nos recuerda –contra cánones historicistas y candideces 

ilustradas– la persistencia de la minoría de edad en nuestras instituciones, ligada a su 

inconfesada procedencia cristiana. En este marco, la crítica a la soberanía emerge como 

un punto de inflexión decisivo. Al desmontar el mitologema central de la política 

moderna, se abre la posibilidad de pensar una política menor, no estatal ni fundacional. 

Desde esta clave el autor propone leer la parrhesía no sólo como el coraje de decir la 

verdad, sino como una palabra menor que se pronuncia en nombre de lo justo, contra el 

poder y su agravio. 

En definitiva, lo que subyace a los enfrentamientos que hoy se imponen no es la 

formulación de “otra” política, sino la exigencia de una ética. No un programa, ni una 

organización, ni una institución –aunque ninguna de estas formas quede necesariamente 

excluida–, sino un modo de existencia. En esta lectura, la comprensión foucaultiana de 
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lo político ensaya un nuevo comienzo que dispone el pliegue entre ética y poder, y que 

permite pensar la posibilidad de una ética como forma de vida no subordinada a un 

sistema jurídico ni a un régimen de conducción, tal como Foucault lo advirtiera en la 

experiencia cínica. 

Sobran los motivos, entonces, que obligan a afirmar que este libro conforma un 

aporte de primer orden tanto para los estudios foucaultianos como para las discusiones 

filosóficas contemporáneas en torno a la política, la ética y la vida que se desplieguen 

desde una perspectiva poshumanista. Su valor reside no sólo en la solidez conceptual y 

la precisión exegética sino, sobre todo, en la audacia de su gesto teórico: poner a trabajar 

la obra de Foucault en contra de sus usos estabilizados para restituirle una potencia 

crítica capaz de interpelar nuestro presente. En cada una de sus páginas, el texto ofrece 

al lector una experiencia exigente pero profundamente fértil, que –recuperando la 

clasificación del cuadro de doble entrada referido al comienzo– rehúye la comodidad 

del comentario y apuesta por una filosofía entendida como práctica transformadora. Por 

ello, resultará de especial interés tanto para investigadores y especialistas como para 

quienes, desde distintos campos de las ciencias humanas y sociales, busquen nutrirse 

de nuevos conceptos que colaboren con la tarea de pensar los límites del humanismo, 

las formas contemporáneas de gobierno de la vida y las posibilidades de una ética no 

capturada por la racionalidad política dominante. Leer este libro implica aceptar el 

desafío de repensar lo político más allá de sus clausuras habituales así como también lo 

ético más allá de las normas y de la moral, y con ello, asumir la tarea –tan foucaultiana 

como actual– de experimentar otros modos de existencia. 
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