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Resumen

Los debates sobre la maternidad en las redes e®dal Internet han crecido en varios
paises. En Brasil, Facebook es la plataforma desths discusiones han ganado mas
visibilidad a través del surgimiento de paginasgiias por madres que, segun ellas,
comparten sus experiencias para apoyar a otrasreauen los desafios de la
maternidad. Una de las paginas mas influyentesgseafin e€lisama Santqcreada
por la madre y asesora parental homonima. El l&hdeo de 2018, la pagina publico el
texto Carta a la madre reciénnacida que obtuvo miles de reacciones y
compartimientos. El articulo realiza un andlisipleratorio de la composicién de la
carta y las reacciones a ella para comprender tosepos involucrados en su
formulacién y recepcion. El objetivo es investigamo una de las principales paginas
maternas de Brasil interactia con el publico,a#ildo, para esto, uno de fpostsmas
populares. Concluyese que Elisama, al movilizaeatimiento de afecto y la identidad
social de madre en @lost refuerza la coherencia expresiva en relacionlasrotras
publicaciones de la pagina, aumenta su capitahkante el publico que la acompafa y
concreta las intencionalidade performaticas desedésarrollos posibles gracias a las
acciones de las mujeres que validaron y difundief@ost

Palabras clave: maternidad; coherencia expresiva; capital sociatenicionalidad
performatica; redes sociales de internet; dinamad=itarias.
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Abstract

Debates in social networking sites concerning mbibed have grown in several
countries. In Brazil, Facebook is the plataformwinich such discussions have gained
more visibility trough the emergence of fanpagesgeur by mothers who claim to share
their experiences in order to support other woméh motherhood challenges. One of
the most influential fanpages of that kindEBsama Santqscreated by the namesake
mother and parental counselor. On January 17, 28@&anpage posted the tédtter

to newborn mothemwhich obtained thousands of shares and views afide analyzes
the letter's composition and the reactions it cduas a means to understand the
processes involved in its formulation and receptiime objective is to investigate how
one of the main Brazilian maternal fanpages engaggsthe public, using one of its
most popular posts to do so. It is concluded tHsaka, by mobilizing the feeling of
affection and the mother social identity in thetposinforces the expressive coherence
of the fanpage’s content, increases her sociakaldpefore the public that follows her
work and concretizes the desired performative tdealities — developments made
possible by the actions of women who validated spréad the post.

Keywords: motherhood; expressive coherence; social capitagrfopnative
intentionality; Facebook; identity dynamics.

CARTA A MAE RECEM -NASCIDA

Coeréncia expressiva, capital social e intenciondhde performatica em sites de
redes sociais

Introducao

Nos ultimos anos, a maternidade tem se tornado temdiscussdo em sites de redes
sociais por varios paises. No Brasil, esse fendnméenuoais visivel no Facebook.
Matérias, imagens e depoimentos sdo compartilhadoperfis pessoais, paginas e/ou
grupos, ocasionando debates entre diferentes neslhen torno de suas vivéncias
maternas: conjunto de valores e ideologias relacios a maternidade que cada mulher
— por meio do convivio familiar, instituicdbes desemw, cotidiano social, producdes
midiaticas — adquire ao longo da vida, que aju@atabelecer o lugar a ela reservado
dentro de seu planejamento pessoal e, também, e foomo a enxerga em termos
coletivos (Figuereido Souza, 2019, p.20).

Nesse contexto, surgem pagihamnduzidas por mdes que se apresentam com a
proposta de oferecer apoio a outras maes que raspgasando por dificuldades e/ou
sintam-se solitarias na rotina com os filhos. Emii@s encontra-sElisama Santos,
uma das mais produtivas na criacdo de conteudadwmko aconselhamento materno
Iniciada como perfil pessoal, em 2015 transformeemTudo Eu, por Elisama Santos
sendo a pagina de divulgacdo do trabalho de oderdaparental realizado por sua

! Podemos listafNdo me chamo Maaternidade RealFeminino e Perinatalidade por Carolina Le&o;
Real Maternidade; Quartinho da Dapgntre outras.
2 Disponivel em: https://bit.ly/2SnJ73h. Acesso 6mfev. 2018.
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autora. Em meados de 2017, voltou a ter apenase de Elisama no titulo. Porém, no
inicio de 2019, umstory no qual seus filhos apareciam de calcinha e clieica

classificado como conteddo improprio pelo Faceboghke suspendeu a pagina.
Apresentada como “blog pessoal” e “causa”, contama 80.929 curtidas e 82.702
seguidores quando foi suspensa. A foto de capagmdasta na figura N°1.

Figura N°1 - Foto de capa da pagildisama Santos

Rede de a_peée nae € luxe; é e{}udr.frm & sanidade
mental. \as dd pra cuidar da. erianga sem slhar
para e adulle que cuida dela.

WWW_REOLHAR.COM.BR @ELTSAMASANTOSC D /ELsAMASANTOSC
Fonte: https://bit.ly/2GhLiQY. Coletado em: 02 fev. 2018.

Na secédobre® Elisama se apresenta conestritora, autora de Tudo eu: confissées
de uma mae sincera e {Re}Olhaacolhendo quem somos e os filhos que temos.
Também palestrante e educadora parental. Semeddoaatocompaixao e empatia,
sobretudo na vivéncia materna”.

Por meio de conversas, descricdes e postagenstessde redes sociais podem ser
entendidos enquanto espacos onde o0s sujeitos petfpam aspectos identitarios —do
gue gostam, o que fazem, a que movimentos se alinfp@em conhecem, entre outros
(Recuero, 2014; Baym, 2010; Polivanov e Santos6RNesses ambientes, constroem
narrativas de si que, em um processo que GiddefA§2)2caracteriza como
autorreflexivo, buscam ser coerentes com o queliég@ne compor sua identidade e a
impressdo que pretendem transmitir. As figuras do” “e do “outro” tornam-se
igualmente importantes, ja que a construcdo iderdina vida social, que se estende
aos sites de redes sociais, depende da alteriNedadk e Meuci, 2005; Miller, 2011).

A paginaElisama Santosintetiza muitos desses aspectos. Apesar de mdaxeatuacao
profissional de Elisama, € construida como um espagle a autora compartilha as
experiéncias de sua rotina com a familia, abordand@ternidade para um publico do
qual também faz parte —as mées. No dia 17 dergadei 2018, a pagina fezpmst
visivel na figura N°2.

% Disponivel em: https://bit.ly/30EYOkm. Acesso € fev. 2018.
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Figura N°2- Carta a mae recém-nascida
‘.' Elisama Santos " .

Carta & mie recem nascids

Cuerida amiga. 530 tantas coisas a serem faladss que her el por ande
comegar N3u se preccupe, s6i que seu fempo & curlo ¢ o cansage lange
prometo set breve. Sabe 0 meda? Esseque vocé senle 81 ue aperta o
coragia & faz 0s ofos lacrimejaram 56 de pensar? Hio & bestera da sua
cabeca. 1o € 6 vock. Todas senbmos. Esse medo de 180 dar conla, da
morts siita. 2 iclericia, 63 doenga estranha que 3 vizinha faiou De 3o,
secar as dobiinhas. de detxar avsas, de tazer merda em algum momento
Assusta ver um ser tio nés -

513 quem sempre debxou plantinha morres. Ao contriria do qus sempre
falam, a gento nio nasce sabendo. Yook esth nesse navo Mmundo a pouco
tempo, vai consiruir Seu caminho com o passar dos dias, enre emos &
acertos, horos ¢ 303, Ghoro, muto choro. s¢u ¢ do bebé. Porue
pudrmera chora . mesmo com besé saudavel e fafinha no colo ., porgue
acedar  (ealdace ¢ aprender a idar com £la d6i Pode chorar, t tudo bem
E tudo bem guerer voitar o tempo vez o0 culra, b identifiar motv do.
choro, sents saudade da vids sem fihos. Se cobre menos. A sociedade
cobrard muto de vocé. mas o acette essa cobranca, nda inlerorize. Nia

52 cobre o come perfedo. & felickdade de navela. o amor que sabe fudo. 3
0a¢3a gratuila e incondicional Sabre o amar, prometo que ele choga, 157
408 poucas, sem grandes pretensdes. A convivéncsa trark a sinfonia e o
entendimento, ndo apresse s coisss. Importante, esquesa o reldgio Peilo
030 4 remédio, amamente Ivremente, quando e onde quser. £ ¢é colo
Wit Colo. DA & receba. Delte junto, Snta o cheito do recém -nascido,
lamba a cria Esquecs 8553 histbria matuca de vicia. O mundo precisa de
genle que sabe dar & receber colg. AR £55e & apenss o comeco. O
puspéno vai passar. outras fases viris, umas mas faceis utras mass
dificeis Mas passa Tudo passa. Esse val se1 0 seu novo mankra “Vai
passar’ s “aceta que db| menas” fazem parte da nova reaidade Ah, ndo
bgue para 3 opinio aiheia. Independente das suas escolhas, sampre
baverh sigué pra te Crilicar. A culpa & da mbe. Pra mantei a sua sanidode
mental, ouga o seu carag3o em vez de ouvir o3 paipites. Confie ém vock. £
3uds escolhas 10 ke defnem. NBo existe mbe pedeils. 10 3¢ Compare 45
suas amigas ou canhecidas. Hio se compare sém Viacé desconhece
25 lul2s que cada uma iava lange-da folo sormidente na rede social entio
svae sofiimento desnscessano. Torgo, do fundo do coragao, que voca fenha
tede de apoio. Que o le falle ombeo pra chorar, colo pra e amparar, mio
estendias. pra levantar apés avess quedas. Que nda te falte aiguém
para segurar o bebé pra oo 7 Que o e falfe parceria Trie seu
Sorte & luz Sua vida jamais serd como

caminhe, do sev jeda. 1o ser
era E issa pode ser bom.
Unn abrago demorado 6 cheio de carinho,
Vai ficar tuga bem

#Repost

00w 12

Fonte: https://bitjiy/2X07n4I. Coletado em: em 02 fev180

A publicacéo obteve 147 salvamentos, 388 compartitntos e 1,3 mil reacde®Os
comentarios (cujo niamero ndo era visivel na putdicaoriginal) foram quase todos de
mulheres que se identificavam como mées e/ou mamtaonhecidas que eram maes
ou estavam gravidas. Algumas dessas manifestagdlesnpser vistas na figura 3. Para
preservar o anonimato das autoras, seus sobremofoes de perfil foram encobertos.

Figura N°3- Perfil dos comentarios e@arta & maeecém-nascida

Débora Texto verdadeiro & sincera. Tenho um bebe da 5 Lidiane Elana hj essas palavras ai ndo vao fazer
meses passel & passo por coisas descrilas acima, mas sem rede de muito sentido pra ti. mas sim muitas delas
apolo, posso dizer que & natureza & mais sabla do que acredtamos: acontecem, principamimente o medo, mas e digo que se temas com
somos mais resislentes do qua imaginamos & com certeza tudo qm contar tudo fica leve sei que terd uma dtima rede de apoio e
passa tudo vai se sair bem \ms 56 queria dizer que estarei sempre
Curr Responger 50 0= anqui para qualquer cofsa para lodes os momentos de alegria thém
para oa momantos de aflicoes e junto a 1 estarsl como nesses
Maite Andressa Essa lexto exprossa fanta fongos 12 anos 56 que agora podendo estar maks proximas do que
cotsa . que nao se explica se sente  lembrel de vocé que aguarda nunca partilhando nossas vidas como mamaes @
a chegada do bebé . do sobrinha, do neto e afihado a0 desefado Segue essa pagina tem texios otimos
par tados nos I Maz por trés de tudo axiste a mie que nascerd Cinil - Respondar | - Editat Qu
junte delalll E tudo musta.  ve saberd pq estou dizendo_sntao -
:::;:ie;?:::;teﬂllsg?:;a a le abracar esse cannhg sera essencial Elena Al lal:n'mc-ie; o8 zoinho € ahflgacE_a o
" A T (e esses 12 anos de amizade. que agora ela se intensifique
Curle - Fesponde mais. @
Andressa Lindo texts adorei . Eh coma dizem por Curtr - Responder
ai, quando nasce um bebé nasce lambém uma mae &
essa mae & téo esquecida ne . Obrigada pelo carinho. £ Ana Paula Rafasla Ve jd sague a
mulio bom saber que tenho vc por perio e estou agqul para pagina deta? Eu acho incrivel As palavras dela me fazem sentir
0 que precisar também SEMPRE! § paria do texto na maloria das vezes. E tdo verdadeiro. Sa achar
Bjos bacana, curta thi Vale & pena. Bjs §°¢
Curti - Responder - & Curter - Responder 5d o
Renata Eu précisava ter lido esse post no pueipénio, Due Rafasla Ana Paula

momento dificl, que fase complicada que parecia ndo ter fim Medo ndo conhecla mas ja amel esse texto! E agora estou
choro, sem rede de apolo, palpites. babu blues depressdo. Senhar! sequindoll Obrigada pela dicallll =g @

Curtr  Respongde Curtir - Responder  5d O

Fonte: https://bit.ly/2X0O7n4l. Coletado em: 22 jan. 2018.

* Recurso que passou a integrar as funcionalidade§atebook em fevereiro de 2016. Além da
tradicional curtida, os usuarios podem marcar &digacdes conamei(icone de coragdopaha (emoji
de risada)uau (emoji de admiragaoiste (emoji de choro) grr (emoji de raiva).
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A projecao da pagina, em muito conquistada pelopestithamento de seymstsentre

0 publico feminino, permitiu que Elisama se toreassnhecida em outras midias
sociais e publicasse o livieducacéo nao violenté2019) pelo selo de uma das maiores
editoras do Brasil. Diante da importadncia que ain@adlisama Santostem na
visibilizacdo dos desafios maternos no Facebookgepdarcussédo causada por uma de
suas postagens mais populares e da premissa @s gites de redes sociais configuram
espacos para construcao identitaria e interacaal so@rtigo se volta a postageédarta

a mae recém-nascideom o objetivo de verificar como a autora se apreEspara seu
publico por meio dele, de que maneira esse pubboo ele interage e quais dinamicas
derivam dessa interacdo. Para tanto, realiza udlsarexploratéria dposte de alguns
comentarios representativos das respostas quesrepeb meio dos conceitos de capital
social, identidade, coeréncia expressiva e inteatidade performatica.

Sites de redes sociais nas midias digitaS8arta a mée recém-nascid# Facebook

Qualquer midia que surge se apropria de caraatedstie midias ja existentes e, a
partir disso, remidiam-se linguagens midiaticasstexites para criar uma linguagem
nova, no fenbmeno que Bolter e Grusin (2000, p.@&hominam remediation
(remidiacéo). Com isso, ndo se alcancam os mesfeibssemidiaticos. Cada meio tera
sua forma de coconstruir uma mensagem e, desse ,nmudr determinado
acontecimento em um ambiente também determinado.

Assim, quando uma tecnologia surge, altera a man&dmo interagimos com o
ambiente ao nosso redor e uns com o0s outros. Nodassmidias digitais, inclusive e
principalmente os sites de redes sociais, abaram ®nceitos que Baym (2010)
identifica como medulares para diferenciar uma andidi outra, listados a seguir.

Interatividade: recurso que permite respostas entre uma ou masoge Os
comentarios e reagdes ao teftarta amae recém-nascidse inserem nessa categoria.
A hashtagcom o comandoepost(reposte, ou seja, compartilhe) ao fim da postagem
também pode ser entendida como uma forma de idrapnvidando a uma acgéo
dentro do Facebook.

Dimensdo temporal sincrona e assincroaaprimeira intensifica a ideia de presenca,
enguanto a assincronia permite que 0s atores s@castruam suas respostas com mais
demora. Existem midias que s6 podem ser assinc(esmaail) ou sincronas (telefone),
mas sites como o Facebook buscam cada vez maipanao ambas as estruturas. A
postagem de Elisama foi feita rfeed de noticias da pagina, possibilitando que o
publico interagisse com ela de forma sincrona (oe lou dia da publicacdo) ou
assincrona (alguns dias, semanas ou meses depgsbtlaacdo). A maioria dos
comentarios ao textGarta amae recém-nascid@i realizada de forma sincrona.

Pistas ou sinais sociaiseferem-se a comunicacdo ndo-verbal, indicatieguem € a
pessoa com quem se interage digitalmente por neeimdgens, layout do perfil, entre
outros fatores. No caso da publicacdoEimama Santqsos elementos visuais da foto
de capa da pagina (figura 1) passam ideia de afefase (simbolo de coracéo, cores
leves), a0 mesmo tempo em que indica os outros slte autora, com design
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profissional. A foto de perfil traz o rosto sormde e maquiado de Elisama,
apresentando-a ao publico. Ja as fotos dos pedisndilheres que comentarampust
—muitas com criancas pequenas e/ou parceiros— d#raonque boa parte delas sao
méaes e/ou proximas a criangas.

Armazenamentoequivale a nossos rastros digitais. Todas as giiesaem espacos
mediados por computador tendem a geré-los. No dascsites de redes sociais, 0s
conteudos neles postados passam a constituirdribsse a memaria (inclusive afetiva)
dos sujeitos que os alimentam. Pela pagina denmdissantos, € possivel ver registros
de fatos e momentos que a autora considera retszant

Replicabilidade recurso que o contexto digital expandiu, transmit contetdos com
facilidade e rapidezCarta a mae recém-nascidmi compartilhado centenas de vezes
em poucos dias, com apenas um clique no botao ctthaa(share.

Alcance: modo como a comunicacdo digital se espdlidependentemente de os
receptores estarem no mesmo espaco. A publicac&disdema alcancou milhares de
pessoas, de forma direta (no progums) ou indireta (compartilhamento do texto em
outras péaginas e perfis).

Mobilidade: com as midias digitais, a locomocdo ndo é nedaspara que haja
interacdo entre pessoas. Quem interagiu com a dartalisama nao precisava estar
fisicamente proximo a ela para fazé-lo.

Boyd e Ellison (2013) enfatizam que é necessaroigidorar a parte técnica, ou seja, as
especificidades tecnologicas de cada plataformaxplmrar os usos e apropriagdes que
0s atores sociais fazem delas. Os sites de redegsspossuem recursos que permitem
que os sujeitos interajam de determinadas maneiras,isso nao significa que suas
acoes sdo totalmente conformadas por esses recwsogue vao utiliza-los do modo
como o site os conformou, ou mesmo usa-los. O Bagelisponibiliza ferramentas
tanto para que o publico interaja com a publicagio Elisama (cutir, reagir,
compartilhar, marcar amigos, salvar) quanto pamapagin&lisama Santomteraja
com esse publico (promover, utilizzashtags Cabe perceber como séo acionadas.

E possivel perceber que, entre as categorias e@mhgeor Baym (2010), varias se
cruzam, especialmente no que tange aos sites de sediais. O Facebook —enquanto
site de rede social que hospeda a pagiisama Santes aglutina os sete elementos
acima listados, sendo custoso separar alguns (@efesatividade e dimensao temporal,
replicabilidade e alcance). E preciso, portantasesga-los como complementares,
inclusive na postage@arta & mae recém-nascida

Baym também estabelece que, nos ambientes digitgisestdo central é a confianca, ja
que, a principio, parece mais dificil identificaterminados tragos naqueles com quem
se interage. Todavia, algumas “pistas” séo tramgasitacidentalmente, como o modo

de escrever, contatos, estilo das fotos. Esse mmne informagdes permite que os

sujeitos engajados nas midias digitais “leiam” gheteados aspectos uns dos outros.

Em Carta a mae recém-nascid&lisama comete poucos erros estruturais (“a pouco
tempo” em vez de “ha pouco tempo”; uso de hifendugar de travessodes; falta de
hifen no termo “recém-nascida”), apresentando uimguagem informal, mas com
escrita consistente, fluida e marcadamente afet(fésao, do fundo do coracéo, que
nao te falte ombro pra chorafUm abraco demorado cheio de carinho”; “vai fitadto
bem”). A partir da leitura do texto, o publico quam ele interage pode imaginar o tipo
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de tratamento que Elisama proporciona a suas efiegriquanto educadora parental, e
mesmo alguns tracos de sua personalidade —acoi)etlucera, compreensiva.

A diferenca entre esse processo e a comuniczifléiee, para Baym, esta no fato de que
€ necessario fazer mais inferéncias no ambienttldigor termos menos informacdes
disponiveis sobre as pessoas. Isso acarreta em daedialta de autenticidade, que
Sibilia (2016, p.247) diagnostica como “fetiche dkal’. Diante da estetizacdo e
ficcionalizacdo da vida cotidiana nos sites de gseseiais, procura-se ter certeza de que
aquilo que é mostrado é verdadeiro, ou que pelmsassim pareca. Uma das maneiras
de fazé-lo seria “consumir lampejos da intimidaiteia”.

Diante do receio sobre a autenticidade dos outrols émportancia de construir a
propria, os atores sociais praticam o que Baym(Q2p1.09) chama deelf-disclosure
uma abertura desses atores para que possam sarezgajelacdes significativas no
ambiente digital, onde, por ndo poderem contar eomaterialidade de seus corpos,
utilizam outros materiais —fotos, textos, linksjads— para construirem suas narrativas
de vida.

A publicacdo de Elisama revela os sentimentos €djs que experimentou na época
em que era uma “mae recém-nascida”, oferecendangsejos da intimidade alheia que
Sibilia (2016) afirma atrairem as subjetividadestemporaneas. Falar que “a puérpera
também chora”, que “tudo bem querer voltar no tempa ou outra” e que “a
convivéncia trard a sintonia e o entendimento gemtée e filho]” também é uma forma
de construir a narrativa pessoal de Elisama coné@&ntica (mostra que viveu aquelas
situacdes) e confiavel (entende pelo que passarmovas maes porque ja foi uma delas),
inspirando a participacdo de outros atores soc@is o conteudo por ela produzido.
Seuself-disclosuregevelando suas dores enquanto mée iniciante anepiras mulheres
a fazer o mesmo, como pode ser verificado nos ctames de Débora, Renata, Dilma e
Lidiane na figura N°3.

Boyd e Ellison (2013) defendem que o objetivo mlidos sites de relacionamento era
manter lacos sociais previamente estabelecidosessasrede poderia —e é 0 que ocorre
com frequéncia— ser ampliada no proprio site. Emsgeento semelhante, Recuero

(2014) entende que os sites de redes sociais penmnaitvisibilidade e a articulagéo das

redes sociais dos atores, uma vez que estas s@aciies que também existem fora do
meio virtual.

Polivanov e Santos (2016: 178) caracterizam os diteredes sociais como “espacos de
tensdes, conflitos e negociagcbes onde as relaédesosistantemente atravessadas pelo
complexo universo social que ali é gerado. E, aensembientes de convivio onde as
possibilidades socializadoras se amplificam e cerifitam, também sdo um lugar
propicio para criar afetividades”.

Assim, os atores sociais se apropriam das ferrawaiis sites de redes sociais de
formas distintas, com diferentes propositos. A redeial, enquanto estrutura, ganha
vida por meio das interagbes sociais desses atques,as ferramentas auxiliam a
manter. Sites de redes sociais sao sistemas. Qaieonstitui como redes sociais sao 0s
atores que deles fazem parte (Recuero, 2014). Mo egui analisado, Elisama

enquanto dona da pagina do Facebook em que postocasta e as mulheres que
acompanharam post
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Capital social: a mae que entende as outras maes

ParaBourdieu(2018), o conceito de capital social seria o prodlo pertencimento a
um grupo (rede social) de atores, convertido erargalque derivam dessa associacao.
Nessa logica, todos os valores decorrentes darag@g a determinado grupo séo
considerados capital social. Este ndo se encamtnas individuos, mas embutido nas
relagdes sociais das pessoas. Putnam (2000, mrE@)ita que o capital social se refere
a conexdao entre individuos, redes sociais e asasod®a reciprocidade e confianca que
surgem deles. Assim, poderia ser possuido tantts pedlividuos quanto pelo grupo a
que pertencem, ja considerando as relacbes entgeupo para a producdo da
reciprocidade e da confianga.

O capital social relacional que emerge nos sitesedes sociais —por exemplo, ter
centenas de amigos no Facebook- é dificil de cairsag ambienteoffline. Quanto
mais conectado esta o no, o ator social dentroedagistema, maior € a visibilidade de
sua rede social, mais acesso a conteldo e mai@w apoial ele obtém quando o
solicita. Diante disso, Recuero (2014) propde aguelores que seriam construidos e
buscados nos sites de redes sociais, apresentzalrs.a

Reputacaoinfluenciada tanto pelas a¢des do ator quanto guedoos outros percebem
sobre elas. Recursos dos sites de redes sociasbiptzsn maior controle das
informacdes compartilhadas, o que permite constrmia reputacdo com mais cautela.
Ainda assim, é uma percepc¢ao qualitativa, que dkpda olhar alheio.

Visibilidade: ocorre quando o ator negocia as acdes na redel, sdeianodo a se
tornarem mais visiveis com a cooperacao dos demais.

Popularidade: valor relacionado a audiéncia (quantidade de dastseguidores,
namero de comentarios ou compartilhamentos). Raeferaais a uma posi¢ao estrutural
do n6 na rede. Constitui uma medida quantitativaages fracos, ja que a maior
preocupacdo é com a quantidade de nds agregados quélidade dessas relacdes.

Autoridade: poder de influéncia de um ndé na rede social. Dente do capital
relacional e do cognitivo, ou seja, aquilo queuwama rede. Em geral, o ator escolhe
um determinado tema e sobre ele constroi sua Iggutée autoridade. Voltado a nocéo
gualitativa.

Assim como as categorias elencadas por Baym (2@d@emos pensar os valores
indicados por Recuero como complementares, meseoem sempre iSso ocorra. Vai
depender tanto das motivacdes do ator para confaamgde social quanto da resposta
dessa mesma rede. Nesse ponto encontra-se afirsdade pensamento de Matuck e
Meuci (2005), para os quais a construcao iderditdos sites de redes sociais da-se em
uma dupla via: as a¢des do individuo e as de sieade contatos.

A postagemCarta amae recém-nascidpode ser vista como um recurso que ajuda a
manter e construir a reputacdo de Elisama entralemsais paginas voltadas a
maternidade ou a educacédo parental. Na figura INd&ne marca uma futura mae no
post dizendo “Segue essa pagina, tem textos 6timosto@entario de Ana Paula
também €& uma recomendacdo da pa@lsama Santopara a amiga que marca nos
comentarios. Tanto Lidiane quanto Ana Paula jayssscontato com as mulheres que
acionam na postagem. O capital social que consteraerge justamente de relacbes
pré-existentes entre o grupo (Putnam, 2000), no, @aaudiéncia da pagina e plust
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Na figura N°3, Débora descreve a publicacdo comd'terto verdadeiro e sincero”.
Junto as demais avaliacdes positivas, contrib@ paar uma determinada imagem para
a paginaEklisama Santo®, consequentemente, sua autora —0 que acarretaaem
visibilidade, popularidade e autoridade para ambaisum empreendimento de Elisama
em relacdo a um determinado publico (as maes mesy que gerou interacdo e
construcdo de valores por parte desse publicoqriedga a seguia.

Os compartilhamentos e marcacbes na postagem, tigesnipelas ferramentas do
Facebook, expandem sua visibilidade, tornando totexa pagina que o publicou
acessiveis a mais pessoas. Rafaela, expogt@sigracas a marcacdo de Ana Paula,
passa a seguir a pagina por gostar do contetdartia(figura 3). Considerando que 0s
alvos das marcacfes sao “maes recém-nascidashadei® por amigas proximas ou
parentes, € provavel que muitas delas passem gpaobar a pagina a partir disso —0
que geraria aumento no numero de nés mobilizadogoeno deElisama Santgs
expandindo sua audiéncia.

A reputacdo de sincera e compreensiva, 0 capitalitteo construido pela visibilidade
do post e a popularidade que este e as reacdes a elergomawvam para a pagina
contribuem para construir a autoridade de Elisambaesa vivéncia materna, tornando-a
“autorizada” e “capacitada” para aconselhar outmagheres sobre isso. Conforme a
perspectiva de Putnam (2000), tanto Elisama quastonulheres nos comentarios
(muitas delas, maes) passaram por experiénciasrmaatgue podem reconhecer e
avaliar como auténticas, valorosas, suspeitas ouisgortancia. Na figura N°4, o
comentéario de Isabel revela a credibilidade que&gsidalavras de Elisama, enquanto
Viviane confirma sua autoridade para ajuda-la nosentos dificeis.

Figura N°4- Mais comentarios

Texto parfeitol Toda vez que da um

Fonte: https://bit.ly/2XO7n4l. Coletado em: 22 jan. 2018.

Recuero (2014) pontua que é mais dificil aprofuradalacos criados nos sites de redes
sociais quando envolvem muitas pessoas, pois@&isso 0 engajamento de todas para
fortalecé-los. Porém, os comentarios aqui analsadwelam afeto ao dizerem que
Elisama as faz sentir como “parte do texto” (Anal®afigura N°3), se exprime “com
palavras simples e de modo tdo sabio” (Isabelydigl), em uma carta que “expressa
tanta coisa” (Maite, figura N°3). A afetividade apada por Polivanov e Santos (2016)
como inerente aos sites de redes sociais pode rieolagos sociais tdo fortes, mas
parece construir uma ligacdo mais sélida entre aiigs e as mulheres que
acompanharam a postagem.

O afeto esta presente inclusive na interacdo arswaliéncia dpost seja no fato de as

participantes marcarem mulheres queridas e intmaagublicacdo (“lembrei de vocé

gue aguarda a chegada do bebé, do sobrinho, de rdilbado tdo desejados por todos

nos”), nas respostas dessas mulheres (“ja laciimgjeoinho”; “obrigada por esses 12

anos de amizade, que agora ela se intensifique’)nmisnas promessas de apoio e
9
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compreens&o feitas nos comentarios (“E muito bdrarsgue tenho vc por perto e estou
agui para o que precisar também SEMPRE!").

Identidade, papel social de mée e coeréncia express
Castells entende como identidade

[...] o processo de construcdo de significado casebem atributos culturais
interrelacionados o(s) qual(ais) prevalece(m) solteas fontes de significados.
Para um determinado individuo ou ainda um atortivolepode haver identidades
multiplas. No entanto, essa pluralidade é fonteéetdsdo e contradicdo tanto na
autoapresentacdo quanto na acao social (Cas@dig, f.22).

Segundo ele, isso ocorre porque € necessario glistias identidades dos papéis
sociais. Estes ordenam funcdes, sendo definidos neomas estruturadas pelas
instituicbes e organizacbes da sociedade. A impoedéadesses papéis sobre o
comportamento dos individuos depende das negosiag@eordos entre eles e essas
instituicdes. Ja as identidades constituem fongesighificado para os proprios atores,
que as originam e constroem por meio de um procgssadividualizacdo. Também
podem ser formadas a partir das instituicbes dammsa mas sé o fazem quando o
individuo as internaliza para criar significado.niguram-se, assim, trés formas e
origens de construcao de identidade, elencadayua.se

Identidade legitimadora: introduzida pelas instif@s dominantes da sociedade visando
expandir e racionalizar sua dominacéo sobre osstmrciais.

Identidade de resisténciacriada por atores em posicdo estigmatizada peajecdd
dominante, com base em principios diferentes degegem as instituicdes sociais.

Identidade de projetada-se quando os atores, utilizando-se de qualipeede material
cultural, constroem uma nova identidade capaz defirer sua posicdo na sociedade,
acarretando na transformacao da estrutura social.

Na sociedade em rede concebida por Castells, atcsw@gecolheria uma identidade
primdria a partir da qual organizaria sua resisééncreivindicacées sociais, processo
relacionado a ideia de visibilidade e de marcaig@bysive politica, de como deseja ser
percebido socialmente. Para Polivanov (2008), aatral, os sujeitos escolhem varias
facetas identitarias para se representarem e gieitedemandas ao mesmo tempo. Por
exemplo, mulher, orientadora parental e mée, coende$ine Elisama Santos em sua
pagina. Nao haveria a escolha de uma identidadeaadas outras. A identidade pos-
moderna é instavel, ambigua, ndo essencialistasporas disputas por representacdes
identitarias (Hall, 2005).

No que tange as escolhas, Castells (1999) acrgaitas individuos ndo tém escolha a
ndo ser fazé-las. E preciso refletir sobre quemoégee deseja projetar, conhecer os
codigos do grupo no qual quer ingressar. Sem eflex&0, as pessoas sao percebidas
COmo sujeitos inconstantes.

Quanto ao conhecimento sobre os cédigos do grupguab deseja pertencer, a
publicacdo de Elisama a coloca como bastante fmdida com o universo materno.
10
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Ao descrever as preocupacdes da “mae recém-nasxtidaém se dirige, explica que
sabe de tudo aquilo porque ela e todas as méaestjgasn a mesma coisa. Seu discurso
a insere no grupo das que vivenciam a maternidade.

A reflexdo subjetiva a que Castells se refere égimiila nos comentarios a postagem.
Diante da carta em que Elisama descreve temorasicio da maternidade, outras
mulheres também compartilham como esse perioduafai elas. Andressa comenta que
“quando nasce um bebé, nasce também uma méae m@&ssatao esquecida”’, enquanto
Renata escreve “que fase complicada que parecidendon” (figura N°3). Oself-
disclosureinspirado pelo texto de Elisama as faz refletioreocomo o puerpério as
afetou como maes e pessoas. Nas palavras de Ddberae insere no grupo das maes
por meio do uso do plural, “posso dizer que a eaae mais sabia do que acreditamos,
somos mais resistentes do que imaginamos” (figd&. N

Interessante perceber que quanto mais porosasrsent@s nocdes sobre o “eu” e a
subjetividade, mais radicais tornam-se as idengislacbletivas (“todas nds, maes”,
como aparece no comentario de Isabel, figura 4a eanta de Elisama). No caso da
maternidade, foi fortemente construida no Brasilmeio da figura da mae-higiénica —
dedicada aos filhos, cuidadosa, satisfeita comaesais maternas— desde meados do
século XIX até o inicio do século XX, sob o discude que ser uma boa mae, ou seja,
seguir as recomendacdes higienistas e os “bonsingest para criar os filhos, era
obrigacdo moral das mulheres, seu papel na coéstae um pais avancado e moderno
(Costa, 1999; Freire, 2009). Implementaram-se tamb8 ideologias da culpa, do
devotamento e do sacrificio relacionadas a condmaterna, preceitos que ainda
repercutem nos dias atuais.

Para Castells (1999), os sujeitos podem introjetando os valores atribuidos pelos
papeéis sociais, que chegam a eles de fora pareod&d carta, Elisama pede para a
“méae recém-nascida” ndo internalizar as cobrangeisis sobre ela. Enquanto sujeito
gque se apresenta como mae, pede a outros sujagosoqpartilham tal condicdo para
nao se deixarem moldar pelas expectativas soobhre ® papel materno, incorporadas
pela identidade legitimadora de mée vigente nadrda Republica. Ao instigar outras

mulheres a recusarem as cobrancas “da felicidad®wsa e do amor que sabe tudo”,
Elisama coloca-se contra ideais seculares que formoa papel social materno,

propondo, pelo exemplo de sua propria conduta,aoumraneira de encarar a

maternidade. E possivel interpretar a identidadem@e que reivindica como uma

identidade de projeto, visando construir uma eg@pera materna diferente da

tradicional. Quanto a suas leitoras, cabe a cadadenidir que valores internalizar e
guais descartar, escolhendo os paradigmas origetade suas condutas.

Nesse movimento, tem-se o0 aspecto reflexivo quedébsl (2002, p.12) atribui a
construcdo das narrativas pessoais na alta moddmi&egundo ele, a autoidentidade
torna-se um “empreendimento reflexivamente orgalwzalal projeto identitario sé é
possivel a partir do momento em que 0s sujeitogmpo@m certa medida, escolher e
planejar seus projetos de vida com objetivos gue sgdatrelam apenas aos modelos
pré-determinados das sociedades tradicionais. mélusive a possibilidade de escolher
se querem seguir o que determinam as instituigoesn@gntes ou nao (Castells, 1999),
ainda que seja pertinente ressaltar que, devidesgwhldades sociais e historicas, as
possibilidades de escolha ndo sdo as mesmas pasads individuos.

11
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O “projeto reflexivo do eu” (Pereira de Sa e Palwa 2012, p.577) possui trés
caracteristicas fundamentais: é continuamente breeldo pelos sujeitos; liga-se a
escolhas de estilos de vida, entendidos enquatdn€jamentos de vida reflexivamente
organizados” ou “decisdes tomadas e cursos de s®guidos”; e necessita que 0s
sujeitos mantenham “narrativas biograficas coesénte

A atitude de criar uma péagina no Facebook paradidia propria vivéncia materna

implica um planejamento de vida reflexivamente opizmdo. Torna necessario que
Elisama experimente as alegrias e complicacdesaterndade para poder falar delas,
tendo que se envolver de maneira ativa na criagadilhos, atenta a como € afetada
pelas dificuldades que ela implica para ser camanfdrtar conselhos a outras maes.
Também demanda que Elisama compartilhe essas iagéacos sentimentos que as
permeiam para a audiéncia que a acompanha ou podeacompanhéa-la na pagina.

Isso requer todo um planejamento sobre quais é&@ais contar, de que maneira e
visando quais finalidades.

Ao escrever que as mulheres precisam ser menos$&E® CONSIJo mesmas e que
entende o que as mées iniciantes sentem, Elisamdiveérge do como se descreve na
secaoSobre A Carta a mae recém-nascidacoerente com o modo como Elisama se
apresenta na pagina em que a postou.

Tal reciprocidade corresponde ao que Goffman (2@081) chama de coeréncia
expressiva, relacionada a ideia de “manutencd@adztia’. a busca dos atores sociais
por fazer escolhas visiveis em seus projetos deque reflitam a tentativa de coeréncia
com seusselves’ Esse ideal de coeréncia s6 pode ser atingido agie@lcom o outro,
pois, como aponta (Miller, 2011, p.51): “Quem uneggoa €, em ultima instancia, nao
depende apenas do que ela pensa que é ou de gstariagde ser ou desejaria que
fosse. Isso depende essencialmente do que os petaebem que ela sefy”.

Durante o empreendimento de manter coeréncia neesstpidade criada, os atores
sociais realizam uma administracdo da impressadfnt@n, 2009), na qual utilizam

performances que acreditam serem capazes de comdupelo menos influenciar o

modo como o publico —ou audiéncia (Recuero, 204jd-deseja atingir o percebe.

Intencionalidade(s) Performatica(s)

Goffman (2009) defende que os sujeitos estao sepggfermando para um publico, na
tentativa de passar certa impressao, mas nao témoleosobre ela porque esta depende
da reagcdo do outro. Esse processo se transfereopaides de redes sociais, onde as
pessoas manipulam estrategicamente a imagem de gugrem projetar (Baym, 2010).

De acordo com sua descricdo e foto de capa, oiabjptincipal da pagin&lisama
Santosé criar uma rede de apoio para maes a respeitdiftagddades maternais e da
relacdo com os filhos. Enquari®emeadora da autocompaixéo e empatia, sobretudo n
vivéncia materna”, que acolhe “quem somos e osdilljue temos”, Elisama mantém a

® Plural deself aqui entendido como entidade que diz respeitmaestrutura social, construida por meio
das experiéncias sociais. Apesar de relaciond, mstis vinculada a interioridade, em uma dimensao
menos acessivel aos demais sujeitos (Pereira dé>8vanov, 2012).
® “Who a person ultimately is does not depend justioat they think they are, or who they would like to
be or wish themselves to be. It lies essentiallyhiat others perceive you to’Hgradugdo nossa).
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coeréncia expressiva de sua pagina —e consequenémesua propria— produzindo

conteudos que abordam as complicacdes maternaséofese na necessidade de
dialogo, autoconhecimento e cuidado consigo meshrma. vez de condenar o

comportamento de outras maes, compartilha suasriénp@s pessoais e 0S

aprendizados que lhe proporcionam, repassando-4osnpm da pagina. Também é

comum que se dirija as maes (tratadas no singyl@r)eem seus relatos, referenciando-
as ao longo dos textos.

O tipo de relacdo que as seguidoras constroem cpagiaa e sua autora se aproxima
do conceito de relacdes puras descrito por Gid@0HG2). Sdo estabelecidas por livre e
espontanea vontade, independentemente de condgdesores da vida social e
econdmica (como lacos familiares ou territoriaRByra Giddens, 0 que esta em jogo
nelas é a propria relacdo, sendo buscadas pelesggevinculo pode trazer para os
parceiros envolvidos. Ndo séo fixas nem estavemssivel desfazé-las e refazé-las
mais do que os outros lacgos.

Um dos pontos fundamentais desse tipo de relacdocénfianca. Pereira de Sa e

Polivanov (2012) acreditam que este € o motivo pela os sujeitos lancam méao de

aspectos que podem ser considerados demasiadodrdiensuas personalidades, vidas
e/ou corpos nos sites de redes sociais —congaistanfianca do outro. Processo que se
aproxima dcself-disclosureapontado por Baym (2010),

[...] a necessidade de “abertura” para com a figorautro de forma a mostrar-se
como sujeito “crivel”, “veridico” e passivel de enar confiavel, uma vez que a
relacdo que busca estabelecer ou manter com o-quira— ndo é a dada a priori
por lacos ja determinados (Pereira de Sé e Polwa&tdi 2, p.580).

ConformeGiddens (2002, p.581), o que importa na constrdgdoonfianca na relagcéo
pura é que cada pessoa deve conhecer a persordiiganlitra, por isso a autenticidade
tem lugar tdo relevante na autorrealizacdo. Didigso, 0 autodominio se torna uma
condicdo necessaria a autenticidade. Trata-se deprouesso autorreflexivo e
autogerenciado, no qual o conceito de autenticidbelee ser entendido como uma
“historia partilhada”, construida pelo ator e négda com 0s outros.

A principal diferenga entre o conceito de relagpesas de Giddens e a relacdo entre
Elisama e suas seguidoras € que, da parte de Bligxiste a0 menos um interesse que
vai além do laco que constr6i com sua audiénciasBoa pagina profissional de uma
palestrante e orientadora parentisama Santo® um espaco para atrair possiveis
consumidoras de seus servigos, que sao constaneeammciados nieed

Assim, podemos entender a postagearta a mae recém-nascidaomo um meio de
demonstrar a visdo de Elisama sobre a materniflasecendo uma espécie de amostra
do tipo de aconselhamento que oferece as clie@®sa uma maneira indireta de
promover sua atuacdo profissional, j& que, seguBdpm (2010), os contetdos
compartilhados pelos individuos nos sites de redemis sado formas de construir sua
identidade e a que desejam ser associado. Tendaisid das primeiras méaes a vender
Seus servicos a outras maes via sites de redesssdglisama ndo apenas converteu o
discurso afetuoso em fonte de renda: ajudou a ftanemm perfil afetivo para
publicacbes produzidas por paginas maternas coamerci
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O modo como 0s sujeitos se expressam nos sitexide sociais dirige-se a um publico
imaginado e/ou intencionado, pessoas que esperase empenham para atingir com
determinada acao na rede (Boyd, 2011). Acdo estgpqde ser interpretada como ato
performatico. As intencionalidades performaticasase, portanto, as performances por
meio das quais 0S sujeitos concretizam sua inteabitade em relacdo a certo
conteudo, atitude e/ou publico.

Em Carta a mée recém-nascidklisama se dirige diretamente as méaes iniciaet®es,
um texto onde diz que a inseguranca por que esiggapdo € normal, algo que “Todas
[nGs, maes,] sentimos”. A partir dessa afirmatteae uma série de argumentos tanto
para mostrar as novas maes que conhece o que passguerpério quanto para
oferecer conselhos para atravessarem essa fase.

A expressdo “querida amiga” no inicio da carta d&kgpor uma frase que denota a
familiaridade que Elisama tem com o estado em gquensontra a mae iniciantésgi

que seu tempo é curto e o cansaco lorgad)tratamento no singular (“Vocé esta nesse
novo mundo”; “ndo é sO vocé”) e o modo como foirks("Esquece essa historia
maluca de vicio. O mundo precisa de gente que dabe receber colo'donferem ao
texto um tom intimista. Em alguns fragmentos, te&masmpressao de que se trata de
uma conversa £&h, esse é apenas o comeco”; “Vai passar’ e “acgieadoi menos”
fazem parte da nova realidade”), em um registr&iprd ao oral.

Junto ao ar despretensios8dgbre o amor, prometo que ele chega, )té&&guns trechos
passam uma ideia de tolerancia diante das atiteidgaocdes da mae iniciante, como
em “Pode chorar, ta tudo bem. E tudo bem querer votiatempo vez ou outra, ndo
identificar motivo do choro, sentir saudade da \@€em filhos.

A intencao de aconselhar as novas mées fica naas @lando Elisama fala sobre o que
devem fazer de forma direta (“Se cobre menos”; fieoem vocé€”). Muitas vezes, 0
conselhovem acompanhado de uma ideia de carinho (“E d& d&duito colo. Dé e
receba”) ou de amparoRfa manter a sua sanidade mental, ouca 0 seu ca@aC&Eez
de ouvir os palpites”).

Essas trés abordagenacenselhamentacarinho e amparo— se misturam ao longo de
toda a carta, 0 que nédo apenas constitui a perfmende Elisama para confortar de

maneira afetuosa as maes iniciantes, mas tambédizamym a proposta da pagina e a

imagem de si que Elisama sustenta por meio dela.

Baym (2010) percebe que, nos sites de redes soagigessoas procuram criar uma
identidade com base na distingdo, mas também m lgyédentidades sociais. Elisama
faz isso. Por um lado, ressalta que cada mulhefeéedte, portanto, cada vivéncia
materna é Unica, inclusive a deldNfio se compare a ninguém. Vocé desconhece as
lutas que cada uma trayaPor outro, elenca sentimentos e situacdes gam w@ssas
mulheres em um conjunto no qual ela mesma se irsateavés do qual constréi seu
discurso: o das mées. A afetividade desempenhd papertante nessa dinamica, pois

€ por meio dela que Elisama consegue falar coma fesmhqueza sobre os percalcos de
uma atividade tdo pessoal e significativa quameagernidade, reivindicando para si a
identidade social de mée.

Sao muitas as opcdes relativas a(s) intenciona{@adle Elisama ao post@arta a
mé&e recém-nascida promover indiretamente seus servicos de oriendagarental;
oferecer amparo e conforto as maes iniciantes; aiamesua autoridade e reputacédo ao
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colocar-se como entendida sobre as dificuldade®rmead; posicionar-se contra um
ideal muito exigente de maternidade (“Nao existe peifeita”) e o discurso do instinto
materno (“Ao contrario do que sempre falam, a gerde nasce sabendo”); pleitear
mudancas na forma de tratar e se referir a masatajcentre outras.

O que pode ser afirmado, com base na composicfiosie da pagina em que foi feito,
€ que buscou se conectar as maes iniciantes pgesamt(ou proximas a) sua audiéncia
por meio de uma performance que recorreu a afatieida identidade social de mae e a
suas vivéncias particulares, convocando as leito@snpartilharem o texto pelo uso da
hashtag#Repost, que denota sua intencdo de espalhateidonpublicado.

Consideracoes Finais

Percebe-se que a publicac&arta a mde recém-nascidaitiliza os recursos da
afetividade e da experiéncia para transmitir a age® de que ndo € errado nem
incomum se sentir insegura no exercicio da matadeide que contar com uma rede de
apoio é fundamental para manter-se saudavel nelesid€erando que os servicos de
Elisama, de acordo com a pagina, voltam-se pa@maf;do dessa rede de apoio, é
possivel entender que a autora cria um discursadamiie@ acolhe maes com dificuldades
no puerpério quanto salienta a importancia de swagao profissional.

Os comentarios a postagem enfatizam quéo verdagl@oonpreensivo as participantes
acham o texto de Elisama. Saciando tanto o fefiltheeal contemporaneo quanto a
necessidade de confianca que os sites de redesssdemandam entre 0s sujeitos que
neles interagem, a publicagdo é construida a mhasirvivéncias pessoais de Elisama,
com foco em seus momentos de maior fraqueza, secopneum tom encorajador e
atencioso que realca sua intencéo de amparaeé@(®a(s).

O afeto constitui parte importante da carta e dag@es a ela, visivel no modo como as
leitoras se referem a Elisama ou a seu texto ehdamnas mensagens de apoio e
carinho as mulheres marcadas na publicacéo.

Exemplificar as situagfes dificultosas do puerpéoimo alguém que ja o experimentou
confirma a autenticidade de Elisama e do contedgopgoduz diante de sua audiéncia,
aspecto tao crucial nas relagdes puras e na coastsubjetiva contemporanea.

Os valores elencados por Recuero se retroalimemtantaso aqui analisado. A
reputacdo de Elisama pode ser mantida, ampliadaesmo criada (para quem né&o a
conhecia) pela popularidade de p&$t que agrega a sua autoridade frente as diversas
maes que a tém como fonte confidvel de suporteoe,igso, contribuem para a
visibilidade dos contetdos da pagina por meio deagées e compartilhamentos.

Ao contrério do que acontecia nas publicagbes doslas XIX e XX, o discurso de
Elisama néo trata da funcéo social da mulher-méeawoca a figura da mae-higiénica
como regra. Versa sobre a experiéncia individuatatéa mulher com a maternidade,
que possui semelhancas com a de outras mulheres.

A identidade coletiva de mae é acionada, mas ndaigica que Elisama atribui a si
mesma. Ela também é orientadora parental, mulhegstpante e amiga, sem se
conformar em uma Unica faceta identitaria. Alénsalisa identidade coletiva de mée
volta-se a uma abordagem particular. Elisama ceavesm outras mées a partir do seu
ponto de vista, seus valores, suas memadrias. Xp&riéncias pessoais séo validadas a
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partir do momento em que ndo apenas atestam atiaigtetdle do que a autora viveu,
mas também se enquadram na identidade social deda&pal Elisama se apropria
para elaborar tanto a postagem quanto a paginan@aga mais confiavel para falar
sobre a maternidade do que uma méae”?

A reflexdo subjetiva descrita por Castells, na qualdividuo pode se apropriar ou se

afastar dos valores das instituicdes dominantes garstruir sua identidade, € praticada
por Elisama na carta. Ao aconselhar outras maeé® anternalizarem as cobrancas do

papel social materno, recusa a identidade legitimeate historica) de mae e transforma
sua identidade social materna em uma identidageajeto — acha necessario encarar a
maternidade com outros olhos, estimulando demags mdazerem o mesmo.

Reivindicar a identidade social materna é impoetgara Elisama na medida em que a
insere no grupo que a acompanha, permitindo qusadeosicdo, por meio da pagina,
construa (e consolide) modos proprios de tratamtemidade; modos que podem ser
apropriados por outras mulheres dentro desse mgsipo.

A autoconstrucdo, conforme proposta por Gidderns sedda no vacuo social, mas com
0s sujeitos com quem o individuo interage, quedaali a identidade do “eu”. No caso
de Elisama, tal validacdo ocorre quando outras ndestificam sua carta como
auténtica, capaz de dialogar com elas e/ou fazéelasconhecerem naquele relato.

Como o sujeito ndo tem controle sobre tudo queetaapos sites de redes sociais, a
identidade neles produzida néo é totalmente sada-Be de uma dupla via entre a agédo
do individuo e sua recepcao pelos demais atoreaisaa rede a qual pertence. As
atitudes (curtir, compartilhar, marcar amigas, neeondar Elisama Santgs e
comentarios da audiéncia exposta a publicacdo d@amhde recém-nascida”’, em muito
possibilitadas pelas especificidades técnicas alafpkma em que foram feitas, séo tao
fundamentais para construir a imagem pessoal éspimfal de Elisama no Facebook
quanto o fato de a autora té-la postado em suagagi

Bibliografia

Baym, N. (2010)Personal Connections in the Digital Addalden: Polity Press.
Bolter, J. D.; Grusin, R. (2000Remediation: understanding new media
Cambridge: The MIT Press.

Bourdiey P. (2018)Pierre Bourdieu: conceitos fundamentaetrépolis: Editora
Vozes.

Boyd, D. (2011). Social Network Sites as Networkedblics: Affordances, Dynamics,

and Implications. En Papacharissi, Z. (EA. Networked Self: Identitg;ommunity and
Culture on Social Network Sitelsondon: Routledge.

Castells, M. (1999)A Sociedade em Rede. vol®2poder da identidadeésao Paulo: Paz
e Terra.
Costa, J. F. (1999Drdem Médica e Norma FamiliaRio de Janeiro: Edicbes Graal.

16



AVATARES de la comunicacién y la cultiva18 (Diciembre 2019) ISSN 1853-5925

Ellison, N. B.; Boyd, D. M. (2013). Sociality thrgh social network sites. Em Dutton,
W. H. (Ed.). The Oxford Handbook of Internet Studie®xford: Oxford
Handbooks.

Figuereido Souza, A.L. (2019¥Me deixem decidir se quero ou nao ser mae!”:
narrativas pessoais de mulheres sobre a maternidads midias sociais
Disertacion (Maestria e@omunicacion), Universidade Federal Fluminense.

Freire, M. M. L. (2009)Mulheres, maes e médicos: discurso maternalist@rasil.
Rio de Janeiro: Editora FGV.

Giddens, A. (2002Modernidade e identidad®io de Janeiro: Zahar.
Goffman, E. (2009) A representacao do eu na vida cotidiaRetrépolis: Vozes.

Hall, S. (2005).A identidade cultural na pds-modernidadeio de Janeiro: DP&A
Editora.

Matuck, A.; Meucci, A. (2005). A criacao de ideratitbs virtuais através das linguagens
digitais. Comunicacgédo, Midia e Consumo 2, n. 4, p.157-182.

Miller, D. (2011).Tales from Faceboolalden: Polity Press.

Polivanov, B.; Santos, D. (2016). Identidade e atuNopjade na cultura digital:
apontamentos sobre performatizacédo de si em stesdés sociais. En Regis, F.;
Maia, A.; Jorge, M. F. (Eds.Rerformance, corpo e subjetividade raaticas de
comunicacao contemporaned®rto Alegre: Sulina.

Polivanov, B. (2008)Radios Comunitarias: conflitos e negociacdes ndigaracdo de
redes de poder e identidades socidissertacion (Maestria en Comunicacion),
Universidade Federal Fluminense.

Putnam, R. D. (2000)Bowling Alone The collapse and Revival of American
Community New York: Simon & Schuster.

Recuero, R. (2014Redes Sociais na Intern& ed. Porto Alegre: Sulina.

Pereira de Sa, S.; Polivanov, B. (2012). Auto-mfielade, coeréncia expressiva e
performance como categorias para analise dos giesredes sociais.
contemporaneal comunicacgao e cultwalO, n. 3, p. 574-596.

Santos, E. (2018). Carta a mae recém-nasEililsama Santqsl?7 jan. Disponivel em:
https://bit.ly/2S5nJ73h. Acesso em: 01 fev. 2018.

Sibilia, P. (2016)O show do EuA intimidade como espetaculd. ed. Rio de Janeiro:
Contraponto.

17



